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明野支所・協和支所　移転のおしらせ
　このたび、保健・福祉施設の機能集約・複合化に伴い、筑西市社会福祉協議会「明野支所」・
「協和支所」及び地域包括支援センターまごころ「明野窓口」・「協和窓口」が、令和８年４月１日
から、下記の施設に移転することとなりましたので、ご案内申し上げます。
　職員一同、より一層のサービスの向上を図り、地域の皆さまが利用しやすい施設運営に努めてま
いります。

※協和ふれあいセンターの創作室は、協和コミュニティセンターに移転となります。
※これまでの明野いきがいセンター（明野農村環境改善センター、明野老人福祉センター）及び協和ふれあいセンターは
　解体予定です。

旧  明野支所 旧  協和支所旧  明野支所 旧  協和支所

筑西市社会福祉協議会「明野支所」　
地域包括支援センターまごころ「明野窓口」

筑西市社会福祉協議会「協和支所」　
地域包括支援センターまごころ「協和窓口」

この広報紙は、皆さまから寄せられた赤い羽根共同募金の配分金で発行しています。



人　数
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197自治会／16,524戸
70自治会／ 3,181戸
80自治会／ 3,492戸
62自治会／ 3,315戸

　１０月１日から全国一斉に赤い羽根共同募金運動が行われ、自治会、市民の皆さま及び企業・
団体の皆さまには、深いご理解とご協力をいただきました。
　また、共同募金運動の一環である「歳末たすけあい募金」も、多くの方に支えられ実施すること
ができました。心より感謝申し上げます。

　募金活動にご協力をいただきました皆さまに心より感謝申し上げます。
　一日でも早い被災地の復興をお祈り申し上げます。

　■第２３回ふるさとカラオケ祭　様　■社会福祉法人慶育会ピュアの会　様
　■募金箱設置：しもだて商工まつり、筑西市社会福祉協議会各支所窓口
【トカラ列島近海を震源とする地震災害義援金】
　■社会福祉法人慶育会ピュアの会　様
　■募金箱設置：しもだて商工まつり、筑西市社会福祉協議会各支所窓口

【令和６年能登半島地震災害義援金】【令和７年台風第１５号災害静岡県義援金】
【令和７年８月豪雨義援金（熊本県）】【令和７年８月豪雨災害義援金（鹿児島県）】
【令和７年台風第８号に伴う災害義援金（沖縄県）】
　■募金箱設置：しもだて商工まつり、筑西市社会福祉協議会各支所窓口

【令和７年台風第１２号災害義援金（鹿児島県）】
　■募金箱設置：筑西市社会福祉協議会各支所窓口

歳末たすけあい募金

　ご協力いただいた募金は、皆さま
の身近な場所で、様々な福祉活動に
活用されています。

赤い羽根募金（一般募金）

歳末たすけあい募金は、支援を必要としている方々に援護金として配分しております。

赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金報告 令和8年１月23日現在

13,761,799円

戸　別　募　金
街　頭　募　金
イ ベ ン ト 募 金
法　人　募　金
個　人　募　金
学　校　募　金
職　域　募　金
スタンド式募金

戸　別　募　金
街　頭　募　金
法人・個人募金
学　校　募　金
そ の 他の募金
利　　　　　子

内　　　　　　　     訳募金の種別
総　　額 区       別 金      額

11,347,426円

下館地区
関城地区
明野地区
協和地区

下館地区
関城地区
明野地区
協和地区

戸別募金協力自治会数／戸数

自動販売機・寄付付き商品・利子

10,158,150円
26,836円
284,468円

2,308,000円
211,000円
522,566円
83,874円
68,329円
98,576円

11,025,786円
0円

50,000円
99,563円
170,300円
1,777円

205自治会／17,154戸
69自治会／ 3,117戸
80自治会／ 3,496戸
62自治会／ 3,288戸

歳末たすけあい援護金配分報告

父 子 世 帯

要 援 護 世 帯

援 護 金 合 計

両 替 手 数 料

次 年 度 事 業 費

　 合 　 　 計 　

1

59

1,744

－

－

－

5,000円

295,000円

8,720,000円

2,200円

2,625,226円

11,347,426円

災害義援金報告

期間外612戸

期間外717戸

【令和６年能登豪雨災害義援金】（順不同）

※募集中の災害義援金については、お問い合わせください。

人　数

ひとり暮らし高齢者

ね た き り 高 齢 者

在宅重度身体障害者

在宅重度知的障害者

在宅重度精神障害者

母 子 世 帯

1,320

27

220

96

1

20

6,600,000円

135,000円

1,100,000円

480,000円

5,000円

100,000円

赤い羽根
自動販売機設置のお礼

　「赤い羽根自動販売
機」は、飲み物を購入す
ると、その売り上げの
一部が寄付される自動
販売機です。
　設置のご協力、あり
がとうございました。

　筑西市共同募金委員
会では、「赤い羽根自動
販売機」を設置してい
ただける、施設・企業・
団体様等を募集してい
ます。
お気軽にお問い合わせ
ください。

障害者支援施設
ピアしらとり　様

〈設置先〉
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アルミ缶・使用済み切手・ベルマーク・タオル等

●社会福祉法人征峯会様から、寄付付き商品（CAFEラパン等で販売している
イギリスパン）の売上金の一部17,210円をご寄付いただきました。

　（今年度の企画は終了いたしました）

●株式会社ムコウダ様から、寄付付き商品（リフォーム工事）の売上金の一部
18,000円をご寄付いただきました。（今年度の企画は終了いたしました）

●合同会社えびはら会計様から、寄付付き商品（確定申告）の売上金の一部
31,300円をご寄付いただきました。（通年扱っていただいてます。）

　ご家庭で眠っている羽毛製品（羽毛布団・ダウンジャケット）はありませんか？
羽毛製品を捨てずに、筑西市共同募金委員会（社会福祉協議会）へお持ちいただく
と、赤い羽根共同募金会を通じて募金となり、私たちの町に使われるしくみです。
ダウン率５０％以上のものであれば、穴があいていても、汚れていても回収します。
ゴミ削減・ＳＤＧｓにもつながります。
じぶんの町を良くするプロジェクトにご協力ください。

 企業・団体の皆さまへ
店舗やイベント等での羽毛製品回収にご協力いただける際は、本会までお問い合わせください。

●
●
●
●
●
●
●
●

●
●
●

●
●
●
●

個人・団体 寄   付   先寄   付   品
ありがとうありがとう 善意の心善意の心

ご協力いただいた皆さま方、ありがとうございました。【順不同】
（令和７年８月６日～令和８年１月23日）

ご協力頂いた皆さま方ありがとうございました。
（令和７年８月６日～令和８年１月23日）

【順不同】

筑西市共同募金委員会では、「寄付付き商品」を一緒に取り組んでいただける
企業等を募集しております。お気軽にお問い合わせください。

～ご協力ありがとうございました～共同募金協力型寄付付き商品 
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こちらは、筑西市共同募金委員会に寄付され、筑西市が “住みやすい街” 
“やさしい街づくり”の活動費として大切に活用させていただきます。

羽毛製品をリサイクルしませんか？

※綿布団は回収できません。ご了承ください。

食料品等７８．９㎏（飲料、お菓子、乾麺等）
ユニホーム３箱
玄米（３０㎏）　２袋
オムツ１袋、シルバーカー１台
生理用品（昼用１６２袋、夜用１４４袋）
トイレットペーパー（９６ロール）４箱
干支折り紙１３００枚
靴下１８７足
（男性用５６足、女性用１３１足）
子ども服、ぬいぐるみ、おもちゃ等　
食料等（玄米、乾麺、食用油、缶詰、瓶詰等）
ティッシュボックスケース２０個
干支飾り１５個
水（５００ml×２４本）１２ケース
色鉛筆、折り紙
食料品等（飲料、お菓子等）、色鉛筆　
食料品等（缶詰、飲料、お菓子等）　

市社会福祉協議会・食料支援事業
市内福祉施設
子ども食堂
市内福祉施設
子ども食堂・県西フードパントリー等
市社会福祉協議会
市社会福祉協議会・歳末たすけあい事業
明野地区ひとり暮らし高齢者

県西フードパントリー
市社会福祉協議会・食料支援事業
市内コミュニティセンター、
市社会福祉協議会　等
子ども食堂、市社会福祉協議会
市社会福祉協議会
市社会福祉協議会・食料支援事業
市社会福祉協議会・食料支援事業

ファミリーマート  フードドライブ　様
協和中央病院　様　　
郡　　均　様　　　　　　　
谷口　和生　様　　　　　　　　
匿名　様
（株）新井紙器　様　　　　　 
めだかの会　様
筑西市高齢者クラブ明野支部女性部
　部長　永瀬　禎代　様
子育て応援「バトンの会」　様
（一社）下館法人会下館地区会女性部会　様
細谷高等専修学校　様　　　

（株）ParkerTAIYO　筑波工場様
大木　実　様　
明治安田生命　様
（株）ユニゾンモバイル　様

田中　　稔　様
前田　久代　様
谷島　好美　様
岩岡　正子　様
小島　ゆり　様
小池美智子　様

川田美智子　様
齊藤きみ江　様
川澄　喜恵　様
平川　直子　様
平澤　仁資　様
大野　悦子　様
匿名（２名）様

（有）後神製作所　様
関口総業（株）　様
須藤金物店　様
川島地区女性学級　様
岡芹女性会　様
筑西市生活学校　様
（有）老田百貨店　様
大町一丁目自治会　様
永盛材木店　様
延命寺　様
杉山製作所　様

下館シニアライオンズクラブ　様
五所宮市営住宅自治員　様
社会福祉法人　筑圃苑
特別養護老人ホーム　筑圃苑　
施設長　渡邉　泰代　様
有りの実こども食堂２班　様
（株）潮田建設　様
中野建築設計事務所　様
大田コミュニティセンター　様
（株）長倉商事　様



おめでとうございます！
県知事表彰・県社会福祉協議会会長・県共同募金会会長表彰受賞

　筑西市では、多年にわたり社会福祉の発展の功績により、下記の皆様が各表彰区分において受賞さ
れました。
　令和８年１月２０日(火)にザ・ヒロサワ・シティ会館において、第７５回茨城県社会福祉大会が開
催され、本市からは多数の方々が受賞となりました。受賞された皆様、誠におめでとうございます。

　茨城県社会福祉協議会会長表彰

　茨城県共同募金会長表彰

　茨城県知事表彰
（順不同・敬称略）

＊共同募金運動奉仕者 菊池正明　中西隆雄　橋本きよ子　髙木道　木田敏　三澤隆一
＊共同募金運動奉仕団体 筑西ライオンズクラブ

全国社会福祉協議会会長表彰、受賞おめでとうございます！

＊社会福祉協議会・民間社会福祉団体功労者　 海老原　隆行　様　

直井　政敏　様

厚生労働大臣表彰、受賞おめでとうございます！

長年の活動実績が評価され、全国社会福祉協議会会長表彰を受賞されました。

＊共同募金運動奉仕者（個人）
長年の活動実績が評価され、厚生労働大臣表彰を受賞されました。

＊社会福祉施設職員

＊社会福祉援護功労者

＊社会福祉施設役員

＊民生委員児童委員

＊個人ボランティア

＊ボランティア団体

〇社会福祉法人睦福祉会　國府田猛　渡辺好子　飯泉八重子　
〇筑西市社会福祉協議会　小松﨑登美子　古池源造

堀江光一　菊池正明　萩野谷勝　山岸晴美　中村慶子　石川笑美子　
中西隆雄　勝沼健二　鈴木正志　栁田功　田﨑秀實
〇ＮＰＯ法人つばさ　徳田功　潮田悦子

〇筑西こども食堂有りの実

○生活介護ぷればのぞみ　中山晴美　
〇認定こども園協和なかよし園　海老澤聖　潮田久子
〇認知症高齢者グループホームグリーンハウス陣屋　大津富三弘
〇ピアしらとり　堀田重穂　
〇特養しらとり　冨田侑花　渡辺千春　石塚光明　小島正寛
〇しらとりハワイアンデイショートステイ　大地慶美　渡邊秀典
〇しらとりハワイアンデイサービス　益子良一

※他匿名希望の方５名

＊社会福祉施設職員

中島敦子（認定こども園協和なかよし園）　江尻幸子（しらとりハワイアンデイ）　
萩原新太郎（障害者支援施設ピアしらとり）

＊民生委員児童委員

＊共同募金運動奉仕団体

廣瀬文枝　正根寺重枝　石山道代　廣澤多彦　堀江寿明　松原謙一　
中島順子　小島　要　　他匿名希望の方１名
下館ロータリークラブ

協和ふれあいサークル虹の会　ふれあい食事サービス協和　
協和ふれあい訪問やまびこ

中央共同募金会会長表彰、受賞おめでとうございます！

＊奉仕功労者　 大澤　正幸　様　
＊従事功労者　 大類　勝也　様　

共同募金運動に功績のあった方々が、中央共同募金会会長表彰を受賞されました。

他匿名希望の方１名

長年、ご協力いただき
ありがとうございます。各種表彰報告
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（赤い羽根共同募金配分金事業）
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　10月25日（土）に道の駅グランテラス筑西にて「福祉のつどい」
を開催しました。
　市内就労支援サービス事業所それぞれの雰囲気や特長などが紹介
され、来場された皆さまにも楽しんでいただけたかと思います。
　また、協和特別支援学校の作品展示や、今年度から新たに市内の
地域活動支援センターの紹介も追加し、内容を強化したイベントと
なりました。
　開催にあたりご支援・ご協力いただきました皆さま、ご来場いた
だきました皆さま、誠にありがとうございました。
　来年度も皆さまのご来場を心よりお待ちしております。

令和７年度 「福祉のつどい」

～大盛況のイベントとなりました～

　認知症や知的障がい、精神障がい等で判断能力に課題があっても、住み慣れた地域で安心して暮ら
すお手伝いをする事業です。下記の支援を、専門員（社協職員）と生活支援員（サポーター）が協働し
て行います。

通帳、印鑑、権利証書などの
保管

■サービス利用料
■書類等預かり　　　
■交通費　　　

１，５００円／時間
５００円／月   
３７円／ｋｍ 

福祉サービスの利用に関する
情報提供・相談
福祉サービスの利用手続き、
契約締結の支援
福祉サービスの苦情解決制度
の利用援助

公共料金、福祉サービスの利用
料、医療費、家賃などの支払い

日常的な生活費に要する預貯
金の出し入れ

年金、手当などの受領確認

※お預かりできないもの
　宝石、骨董品、貴金属、
　有価証券など

相談無料

【お問い合わせ先】障害福祉課　☎２２－３７６０

日常生活自立支援事業

費 用

【お問い合わせ先】 生活支援課 ☎２２－５１９１

福祉サービスの利用援助 日常的金銭管理サービス 書類等の預かりサービス
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会　　　　　場地　区 初　回 教室時間

下館地区

関城地区

明野地区

協和地区

開催予定日 ※1

10:00～11:30

14:00～15:30

14:00～15:30

14:00～15:30

14:00～15:30

14:00～15:30

14:00～15:30

10:00～11:30

10:00～11:30

10:00～11:30

　元気ぷらす教室は、住み慣れた地域で、いつまでもいきいきした生活を過ごすための体力、元気
づくり等のために開催しています。
　各教室の指導は、運動指導員、作業・理学療法士、歯科医師、歯科衛生士、管理栄養士、音楽療
法士などの専門職が担当します。
　看護師が常駐しており、血圧測定や健康相談も随時行っていますのでお気軽にご参加ください。

【対　　象】市内在住で６５歳以上の方
【持 ち 物】上履き（かかとのあるもの）、飲み物（水分補給用　※会場には自販機がありません）
　　　　　　汗ふきタオル
【申込方法】会場受付(直接会場にお越しください)
　　　　　　◎初回日以降の開催日についてはお問い合わせください。
【お問い合わせ先】筑西市社会福祉協議会　 ☎２２－５１９１

令和８年度  元気ぷらす教室令和８年度  元気ぷらす教室

第1・2・3月曜日（月３回）

第１・ ３木曜日（月２回）

第１・ ３水曜日（月２回）

第２ ・ ４水曜日（月２回）

第２ ・ ４金曜日（月２回）

第２ ・ ４火曜日（月２回）

第１・ ３水曜日（月２回）

第３ ・ ４金曜日（月２回）

第1・2・3木曜日（月３回）

第２ ・ ４火曜日（月２回）

第１・ ３火曜日（月２回）

第1・2・3月曜日（月３回）

第 ２ 水曜日 （月１回）

第１・ ３金曜日（月２回）

第1・2・3火曜日（月３回）

第１・ ３木曜日（月２回）

第２ ・ ４木曜日（月２回）

市総合福祉センター（午前）

市総合福祉センター（午後）

川 島 コミュニティセンター

大 田 コミュニティセンター

幸 町 コミュニティセンター

養 蚕 コミュニティセンター

  中   コミュニティセンター

五 所 コミュニティセンター

伊 讃 コミュニティセンター

関 城 コミュニティセンター

市役所関城支所２F　

関城老人福祉センター

明野いきがいセンター

村田下町公民館

宮山ふるさとふれあい公園

協和ふれあいセンター
小 栗 コミュニティセンター

協 和 コミュニティセンター

※１　開催予定日は、祝祭日や会場の都合により変動
いたします。詳細はお問い合わせください。

●  マスクの着用は個人の判断でお願いいたします。

≪受付時間≫
各会場とも、実施時間の３０分前から
受付しております。

４/６

４/６

４/16

４/１

４/８

４/10

４/７

４/15

４/17

４/９

４/14

４/７

４/６

４/８

４/10

４/７

４/16

４/９
（旧：協和ふれあい健康プラザ）

参加者募集！！参加者募集！！
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【 対　　象 】  市内在住で65歳以上の方
【 受 講 料 】  無料

【 申込期間 】

学びの講座

生きがい講座生募集生きがい講座生募集生きがい講座生募集令和8年度
　令和８年度も、住み慣れた地域で、いきいきとした生活が送れるよう
「生きがいづくり」を目的に講座を開催いたします。令和８年度からは
新規講座もスタートします。　　　　　　　　　
　初心者の方、大歓迎です。奮ってご参加ください。

◎ 初回に開講式を行います。

≪注意≫
・書道講座につきまして、前半・後半両方へのお申込みはできません。
・災害時に備え、施設利用把握のため、講座生名簿を作成いたしますので、ご了承ください。

◎ 開催日について、祝祭日の都合で変更になることがあります。

下記の講座を開催予定です。～お知らせ～

① 5・ 9 ・ 1 月
② 7・11・ 3 月

詳細についてはホームページ
等でお知らせいたします。

①市総合福祉センター
②明野いきがいセンター

下館会場：令和８年３月23日（月）10時から令和8年3月31日（火）まで。

　　　　　令和８年４月６日（月）10時から令和8年4月13日（月）まで。

 筑西市社会福祉協議会：☎22－5191

20 名

※創作活動で使用する材料費や道具など各講座によって自己負担あり

【 申込み先 】  各会場の窓口、またはお電話でお申込みください。
【お問い合わせ先】

関城・明野・協和会場：

※募集定員を超える申込みがあった場合、新規申込者を優先のうえ、
　継続参加者については職員で抽選を行います。

30 名

50名

35名

35名

30名

30名

50名

30名

20名

20名

30名

開 催 日 時 定 員開 講 日 時 間講 座 名 申込み先   ・   会 場

民 謡

詩 吟

太 極 拳

リラックスヨガ 

お り が み

クラフト手芸

太 極 拳

書  道

ダ　　ン　　ス

コーラス（新規）

前半

後半 市総合福祉センター

関城老人福祉センター

明野いきがいセンター

協和ふれあいセンター

第１・３火曜日

第１・３木曜日

第１・３木曜日

第１・３土曜日

第１・３金曜日

第２・４木曜日

第２・４木曜日

第２月曜日

第２・４金曜日

第２・４木曜日

第２・４火曜日 10:00～11:30

13:30～15:30

9:30～10:30

10:45～11:45

9:30～11:30

9:30～11:30

10:00～11:30

13:30～15:00

9:30～11:30

13:30～15:00

13:30～15:30

　２２－５１９１

　

　２０－３３１０

　５２－１３８１

（下館会場）

（協和会場）

（新規）

５７－３８８８

5/26

5/19

5/14

5/14

5/16

5/15

5/28

5/14

5/11

5/８

5/28



受講対象
会　　場
申込み先
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社協　お知らせ版社協　お知らせ版
　ボランティアに興味のある方を対象に、活動へのきっかけづくりとして養成講座を開講して
おります。ぜひお気軽にご参加ください。

筑西市内に在住、または通勤・通学している方
市総合福祉センター（筑西市小林３５５）
４月１日（水）受付開始。先着順。市社会福祉協議会 ☎２２－５１９１まで、お申込み下さい。

点訳講座

中級クラス

初級クラス

入門・基礎

コミュニケー
ション

コミュニケー
ション

○ 日　時　毎月第２・４金曜日　午前10時～12時
○ 開講日　４月10日（金）
○ 日　時　毎月第３木曜日　午前10時～12時
○ 開講日　４月16日（木）
○ 日　時　毎月第３木曜日　午後１時～３時
○ 開講日　４月16日（木）
○ 日　時　毎週火曜日　午前10時～12時
○ 開講日　４月21日（火）
○ 対象者　入門：初めて手話を学ぶ方
　　　　　基礎：入門クラス修了者

○ 日　時　第１・３木曜日　午後７時～８時30分
○ 開講日　５月７日（木）
○ 対象者　入門基礎クラス修了者または指文字ができる方　

○ 日　時　第２・４火曜日　午前10時～12時
○ 開講日　４月21日（火）
○ 対象者　入門基礎クラス修了者または指文字ができる方

22回/年

12回/年

12回/年

20回/年

各20名

各10名

15名

10名20回/年

40回/年

令和８年度

講　座　名 日 時 お よ び 開 講 日 予定回数 受講料

無料

無料

定　員

　当日は、８９名の方々にご参加いただき、総会では前年度の事業報告及
び今年度の事業計画を提案し、和やかな雰囲気の中で承認されました。
　研修会では、令和元年度以降に、筑西市ボランティア連絡会に加入した
１１団体の皆さまに活動発表をしていただきました。
　互いの活動を知ることで、新たな気づきや学びから「こんなお手伝いが
できるのでは」と小さな交流が生まれ、団体同士がつながり、地域全体の
活動の広がりへと結びつければと思います。

令和７年度  筑西市ボランティア連絡会　総会・研修会

　地域でつどい合える場所づくりができればと、ボランティア養成講座
「サロン運営してみた～いひと養成講座」を実施しました。
　筑西市でサロン活動をされている４団体の方々をアドバイザーとしてお
招きし、活動発表をいただき、“リアル”な声を聞くことができました。
　また、グループワークでも、資金や運営あるある話などを聞くことがで
き、サロン運営への第一歩になったかと思います。
　身近な方々とつながり、地域のつながりを深めていきませんか？

令和７年度　サロン運営してみた～いひと養成講座

１０月２９日（水）

１２月 ３日（水）

夜
の
部

昼
の
部 ※テキスト代

　別途徴収

朗
読
講
座

手
話
講
座
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