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No.57

支部社協とは・・・

　各地域の実情に合わせ、住民参加

による、小地域福祉活動を推進し、

福祉のまちづくりや住みよい環境

づくりなどを行っています。
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204自治会／16,643戸
68自治会／ 3,321戸
81自治会／ 3,581戸
62自治会／ 3,425戸

　１０月１日から３ヶ月間、全国一斉に赤い羽根共同募金運動が行われ、市民の皆様及び企業・
団体の皆様には、深いご理解とご協力をいただきました。
　また、共同募金運動の一環である「歳末たすけあい募金」も、多くの方に支えられ実施する
ことができました。心より感謝申し上げます。

　令和６年１月に石川県能登地方を震源とする地震により、北陸地方を中心に人的及び家屋への
甚大な被害が発生し、複数の市町村に災害救助法が適用されました。
　中央共同募金会では、被災された方々を支援するため、義援金を受付けております。

【期　　間】　令和６年１月５日（金）から令和６年６月28日（金）まで
【受付窓口】　筑西市社会福祉協議会　各支所窓口や募金箱
　　　　　　　１月25日現在で 128,634円の義援金が集まりました。

歳末たすけあい募金

　ご協力いただいた募金は、皆さん
の身近な場所で、様々な福祉活動に
活用されています。

赤い羽根募金（一般募金）

歳末たすけあい募金は、支援を必要としている方々に援護金として配分しております。

赤い羽根共同募金・歳末たすけあい募金報告 令和６年１月24日現在

14,182,564円

戸　別　募　金
街　頭　募　金
イ ベ ン ト 募 金
法　人　募　金
個　人　募　金
学　校　募　金
職　域　募　金
スタンド式募金

戸　別　募　金
街　頭　募　金
法 人・個 人 募 金
学　校　募　金
そ の 他 の 募 金

内　　　　　　　     訳募金の種別
総　　額 区       別 金      額

12,083,674円

下館地区
関城地区
明野地区
協和地区

下館地区
関城地区
明野地区
協和地区

戸別募金協力自治会数／戸数

自動販売機・寄付つき商品・利子

10,454,550円
56,533円
237,370円

2,377,000円
201,050円
635,400円
85,808円
50,584円
84,269円

11,427,954円
414,494円
12,500円
113,126円
115,600円

207自治会／16,522戸
68自治会／ 3,320戸
81自治会／ 3,593戸
62自治会／ 3,369戸

歳末たすけあい援護金配分報告
人　数 人　数

ひとり暮らし高齢者

ね た き り 高 齢 者

在宅重度身体障害者

在宅重度知的障害者

在宅重度精神障害者

母 子 世 帯

父 子 世 帯

要 援 護 世 帯

援 護 金 合 計

両 替 手 数 料

次年度事業費

合 　 　 計

1,215

27

246

96

2

34

0

70

1,690

－

－

－

6,075,000円

135,000円

1,230,000円

480,000円

10,000円

170,000円

－円

350,000円

8,450,000円

2,200円

3,631,474円

12,083,674円

能登半島地震災害義援金報告

皆様のあたたかいご支援　ありがとうございました！

皆様からの温かいご支援とご協力に、心より御礼申し上げます。

【ご協力氏名】

★菊池 まき子 様      ★廣瀬　民子  様    ★宮山　明良　様 ★匿名３名　　　　　　
★県西街商共同組合 様   ★ワンモア      様　 ★川島たんぽぽ児童クラブ川島保育園園児職員一同  様
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アルミ缶・使用済み切手・ベルマーク・タオル等

○社会福祉法人征峯会様から、寄付付き商品（CAFEラパン等で販売している
イギリスパン）の売り上げの一部24,510円を寄付していただきました。   
（今年度の企画は終了いたしました）

〇株式会社ムコウダ様から、寄付付き商品（リフォーム工事）の売り上げの一部
21,000円を寄付していただきました。（今年度の企画は終了いたしました）

○筑西市女性団体連絡会様から、寄付付き商品（手づくりマスク・サニタ
リーケース）の売り上げ全額10,300円の寄付をしていただきました。
（現在も各社協窓口で販売しております）

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

個人・団体 寄   付   先寄   付   品

ありがとうありがとう 善意の心善意の心
ご協力頂いた皆様方、ありがとうございました。【順不同】
（令和５年８月25日～令和６年１月24日）

ご協力頂いた皆様方、ありがとうございました。
（令和５年８月25日～令和６年１月24日）

【順不同】

共同募金協力型寄付付き商品 共同募金協力型寄付付き商品 共同募金協力型寄付付き商品 共同募金協力型寄付付き商品 ～ご協力ありがとうございました～

立正佼成会下館教会　様
筑西市生活学校　様
和の会　様
天台宗茨城仏教青年会　様
小栗女性会　様
しもだて紫水ロータリークラブ様

筑西市高齢者クラブ明野支部女性部  様
細谷高等専修学校　様
筑西市役所  市民環境部  環境課  様　
篠崎　法嗣　様　
伊澤　清隆　様　
薄井　文明　様
吉永　剛史　様
三上　典子　様
飯村　貞子　様
柳田　弘子　様
匿名　様

市内福祉施設・食料等支援事業
社会福祉協議会
のびのび健康まつり
市内福祉施設・食料等支援事業
県西せいかん荘
社会福祉協議会・食料等支援事業

明野地区ひとり暮らし高齢者
市内公民館等
市内こども食堂、食料等支援事業
筑圃苑
市内福祉施設
市内福祉施設
市内福祉施設
社会福祉協議会
市内福祉施設
市内福祉施設
生活ホームなんそう寮

玄米30㎏　４袋
手づくりマスク・巾着
折り紙作品
お供え物（食料品・日用品等）
タオル100本　
トイレットペーパー（12個入）13個
ティッシュBOX８個　お米（３㎏）12袋　　　　　　　　　
靴下（男性用80足・女性用120足）　　
ティッシュBOX20個・干支飾り15個
筑西市フードドライブにて提供いただいた食品（合計900個 437㎏）
お米（30㎏）
シルバーカー３台
タオル180本・男性用肌着15着
リハビリパンツ４袋・尿取りパット１袋
シルバーカー１台　
オムツ・タオル
衣類・タオル等
玄米（90kg）

こちらは、筑西市共同募金委員会に寄付され、筑西市が ‟住みやすい街”
‟やさしい街づくり”の活動費として大切に活用させていただきます。

板山美恵子　様
増島　様
馬場　泰則　様
岩田　澄枝　様
吉田　節子　様
坪井　芳子　様
田崎　秀美　様
田中　　稔　様
平澤　仁資　様
栗原　洋子　様

ライフデリ筑西店　様　
大田公民館　様
TAIRAYA関本店　様
㈲後神製作所　様
参五曾　様
水戸信用金庫下館支店 様
竹沢酒店　様
川島地区女性学級 様
中野建築設計事務所　様 
㈱下館電業社　様

平川　直子　様
岩岡　正子　様
箱守　由行　様
広沢　洋子　様
栗﨑　なみ　様
大木　　広　様
鈴木　章子　様
前田　久代　様
飯村しげ子　様
内田　雅子　様

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

幼保連携型認定こども園川島保育園園児・職員一同 様
岡芹女性会　様
ライフサポートヒラソル 様
幸町自治会　様
萩原総合法律事務所 様
延命寺　様
匿　名（３名）様

筑西市共同募金委員会では、「寄付付き商品」を一緒に取り組んでいただける
企業等を募集しております。お気軽にお問合せください。

「広報紙まごころ」（回覧）２月１日号「共同募金：大口募金寄付者名簿」において、記載漏れがございました。
深くお詫び申し上げ、改めて掲載させていただきます。
■㈲マキバサービス　様　　　　■下館東部地区民生委員児童委員協議会　様

お詫びと訂正
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おめでとうございます！
　県知事表彰・県社会福祉協議会会長・県共同募金会会長表彰受賞
　筑西市では、多年にわたり社会福祉の発展の功績により、下記の皆様が各表彰区分において受賞さ
れました。
　令和５年10月26日(木)にザ・ヒロサワ・シティ会館において、第73回茨城県社会福祉大会が開催
され、本市からは多数の方々が受賞となりました。受賞された皆様、誠におめでとうございます。

■茨城県社会福祉協議会会長表彰

■茨城県共同募金会長表彰

■茨城県知事表彰

（順不同・敬称略）

＊共同募金運動奉仕者 杉木延行　　和田　洋　　須藤正治

中央共同募金会会長表彰、受賞おめでとうございます！

＊奉仕功労者　 鈴木　親男　

○障害者支援施設ピアしらとり　井上貴文 〇総合相談支援センター　土井真奈美
〇認定こども園しろはと保育園　荒井千絵 〇ケアハウス紫穂苑　鈴木尚美
〇茨城育成園　中川有紀 〇相談支援サポートセンターはぐくみ　渡邉奈穂美
〇生活介護つどい　猪瀬知重 〇放課後等デイサービスびび　土屋裕美
〇白山成年館　古谷正美　中原加代  〇ワークしもだて　白石恵輔
〇特別養護老人ホーム筑圃苑　 田中由季　 石橋貴之 　大根田  新

下条　豊

※他匿名希望の方2名

厚生労働大臣表彰、受賞おめでとうございます！

共同募金運動への功績により、中央共同募金会会長表彰を受賞されました。

＊共同募金運動奉仕者（個人）

長年、ご協力いただきありがとうございます。

長年の活動実績が評価され、厚生労働大臣表彰を受賞されました。

各種表彰報告各種表彰報告各種表彰報告 （敬称略）

＊社会福祉施設職員

＊社会福祉団体関係者

＊社会福祉援護功労者

＊社会福祉施設職員

関　千穂（茨城育成園）　塚原紀子（白山学園）　延島美代子（白山学園）
横瀬菜穂（生活介護つどい）　横川春佳（認定こども園たちばな保育園）
松本智美（認知症高齢者グループホームグリーンハウス陣屋）　他匿名希望の方２名
上野昌彦（筑西市社会福祉協議会）

嘉田生崎女性会
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　11月11日（土）、道の駅グランテラス筑西で「福祉のつどい」を開催しました。このイベン
トは、市内の就労系障害福祉サービス事業所の広報を目的として、各事業所のＰＲや自主製品の
配付を行いました。また、協和特別支援学校の生徒が作成した作品の展示、車椅子体験・高齢者
疑似体験コーナーを設けました。当日は天候にも恵まれ、多くの方に来場していただきました。
　ご来場の皆様、ご協力をいただいた皆様、誠にありがとうございました。

　まごころ在宅福祉サービスとは、地域の助け合いの活動として、家事援助を通じながら、
ひとり暮らし高齢者や障がいのある方などで、福祉サービス（家事援助等）を利用したい方
（利用会員）を対象に、地域生活をサポートする、家事援助ができる方（協力会員）による
住民参加型の福祉サービスです。

≪対象者≫　
　ひとり暮らし高齢者や障がいのある方など　※事前登録制
≪利用料≫
　１時間７００円　
　サービス券（１枚７００円）を購入していただきます。

≪サービス時間≫
　平日  月～金曜日　午前９時～午後５時
　利用時間は１時間単位となります。

≪サービス内容≫
　お話し相手、簡単な掃除・整理整頓、衣類等の洗濯、生活必需品の買い物、見守りを伴う　
　留守番、通院及び外出の介助（※ただし自家用車での送迎はできません）などです。

令和5年度 「福祉のつどい」

まごころ在宅福祉サービス

詳しくは、お気軽にお問い合わせください。
お問い合わせ：地域福祉推進課　☎２２－５１９１

あわせて、協力会員も随時募集をしています。市内在住の方で、心身ともに健康であり、
住民助け合いに関心のある方、空いた時間で地域貢献してみませんか。
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会　　　　　場地　　区 初　回 教室時間

下館地区

関城地区

明野地区

協和地区

開催予定日

10:00～11:30

14:00～15:30

14:00～15:30

14:00～15:30

14:00～15:30

14:00～15:30

10:00～11:30

10:00～11:30

10:00～11:30

　元気ぷらす教室は、住み慣れた地域で、いつまでもいきいきした生活を過ごすための体力、
元気づくり等のために開催しています。
　運動はもちろん、心と体の「健康」についてみんなで学んだり、みんなでおしゃべりしたりして
楽しい時間を過ごしましょう。
　ご自身の健康づくりのために、ぜひご参加ください。

【対　　象】市内在住で６５歳以上の方
【持 ち 物】上履き（かかとのあるもの）、飲み物（水分補給用）
　　　　　　汗ふきタオル
【申込方法】会場受付(直接会場にお越しください)
　　　　　　◎初回日以降の開催日についてはお問い合わせください。
【お問い合わせ】筑西市社会福祉協議会　電話：２２－５１９１

令和６年度  元気ぷらす教室令和６年度  元気ぷらす教室令和６年度  元気ぷらす教室

第1・2・3月曜日（月３回）

第1・2・3木曜日（月３回）

第1・2・3水曜日（月３回）

第２・４金曜日（月２回）

第２・４火曜日（月２回）

第１・３水曜日（月２回）

第３・４金曜日（月２回）

第1・2・3木曜日（月３回）

第２・４火曜日（月２回）

第１・３火曜日（月２回）

第1・2・3月曜日（月３回）

第２水曜日（月１回）

第１・３金曜日（月２回）

第1・2・3火曜日（月３回）

第１・３木曜日（月２回）

第２・４木曜日（月２回）

市総合福祉センター（午前）

市総合福祉センター（午後）

川  島  公  民  館

大  田  公  民  館

養  蚕  公  民  館

中  公  民  館

五  所  公  民  館

伊  讃  公  民  館

関  本  公  民  館

市役所関城支所2F　

辻田園都市センター 

明野いきがいセンター（月曜日）

明野いきがいセンター（水曜日）

宮山ふるさとふれあい公園

協和ふれあいセンター

協和ふれあい健康プラザ

協  和  公  民  館

参加者募集！！参加者募集！！

※１　開催予定日は、祝祭日や会場の都合により　　
　　　変動しますので、お問い合わせください。
※２　令和６年増設会場になります。

≪受付時間≫
午前教室 9：30～ (教室開催は10時から)
午後教室13：30～ (教室開催は14時から）

※1

※2

４/８

４/８

４/11

４/10

４/12

４/９

４/17

４/19

４/11

４/16

４/９

４/８

４/10

４/12

４/９

４/18

４/11
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20 名

150名

50名

50名

30名

30名

50名

20名

20名

30名

【対　　象】 市内在住で65歳以上の方
【受 講 料】 無料（創作活動で使用する材料費や道具など、各講座によっては自己負担あり）
【申込期間】 令和６年３月25日（月）から定員に達するまで
【申込方法】 下記申し込み先にご来館、またはお電話でお申込みください。
　　　　　　  ※定員になり次第締め切りとさせていただきます。
【お問い合わせ】
 

開 催 日 定 員開 講 日 時 間講 座 名 申し込み先   ・   会 場

民 謡

詩 吟

太 極 拳

お り が み

リラックスヨガ 

太 極 拳

書  道

ダンス

学びの講座

前半

後半

初級

中級

筑西市
総合福祉センター

関城老人福祉センター

明野老人福祉センター

協和ふれあいセンター

第 1・2・3 火曜日

第 1・3 木曜日

第 1・3 木曜日

第 1・3 土曜日

第 1・3 金曜日

第 2・4 木曜日

第 2 月曜日

第 2・4 金曜日

第 2・4 木曜日

第 1・2・3 火曜日 10:00 ～ 11:30

13:30 ～ 15:30

9:30 ～ 10:30

10:45 ～ 11:45

9:30 ～ 11:30

9:30 ～ 11:30

10:00 ～ 11:30

9:30 ～ 11:30

13:30 ～ 15:00

13:30 ～ 15:30

生きがい講座生募集令和６年度 生きがい講座生募集令和６年度 生きがい講座生募集令和６年度

　２２－５１９１

　

　２０－３３１０

　５２－１３８１

　令和６年度も、住み慣れた地域で、いつまでもいきいきとした生活が送れるよう
「生きがいづくり」を目的に講座を開催いたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　
初心者の方、大歓迎です。奮ってご参加ください。

◎初回に開講式を行います。

≪注意≫
・ダンス講座、書道講座につきまして、初級・中級、前半・後半両方へのお申込みはできません。
・災害時に備え、施設利用把握のため、講座生名簿を作成いたしますので、ご了承ください。

◎ 開催日について、祝祭日の都合で変更になることがあります。

※

（下館会場）

（協和会場）

5/7

5/7

5/16

5/16

5/23

5/17

5/18

5/9

5/13

5/10

５７－３８８８

※　書道講座は「畳の部屋」と「椅子・机の部屋」を選べます。

下記の講座を開催予定です。お知らせ

① 5・ 9 ・ 1 月
② 7・11・ 3 月

詳細についてはホームページ等で
お知らせいたします

①総合福祉センター
②明野老人福祉センター

筑西市社会福祉協議会　本所　電話：22－5191



受講対象
申込期間
会　　場
申込み先
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社協　お知らせ版社協　お知らせ版
　ボランティアに興味のある方を対象に、活動へのきっかけづくりとして養成講座を開講しております。
初心者向けの内容となりますので、ぜひお気軽にご参加ください。

筑西市内に在住、または通勤・通学している方
令和６年３月25日（月）から定員に達するまで
市総合福祉センター（筑西市小林355）
筑西市社会福祉協議会までお申込みください。
☎22－5191

点訳講座

（昼の部）

（夜の部）

中級クラス

初級クラス

○日　時　毎月第２・４金曜日　午前10時～12時
○開講日　４月12日（金）
○日　時　毎月第３木曜日　午前10時～12時
○開講日　４月18日（木）
○日　時　毎月第３木曜日　午後１時～３時
○開講日　４月18日（木）
○日　時　毎週火曜日　午前10時～12時
○開講日　４月23日（火）
○日　時　毎週木曜日　午後７時～８時30分
○開講日　４月25日（木）

22回/年

12回/年

12回/年

40回/年

40回/年

各20名

令和６年度

講　座　名 日 時 お よ び 開 講 日 予定回数 受講料

無　料

定　員

朗読
講座

手話
講座

　赤い羽根「寄付付き自動販売機」は飲み物を購入すると、売り上げの一部が赤
い羽根共同募金に寄付される自動販売機です。新しく設置することも、すでに設
置されている自動販売機を「寄付付き自動販売機」に変更することも可能です。

　設置者様の負担は電気代２～３千円程度（月額）のみとなります。自動販売
機の管理、飲料の補充、ごみの回収はすべて飲料メーカーが対応します。飲料
メーカーは、協力いただいているメーカーから希望を選択できます。

 募金割合は設置場所やメーカー、売上見込み額によって変動します。寄付金は、県内の福祉施設
や設備・車両の整備、福祉団体、更生保護団体、NPO法人などの事業費、地域福祉活動を行う団
体への助成、大規模災害の被災地支援を行う団体への助成などに活用されます。

　設置をご検討頂ける際は、担当者が説明にお伺いさせて頂きますので、筑西市共同募金委員会
（筑西市社会福祉協議会）までご連絡ください。

赤い羽根　「寄付付き自動販売機」赤い羽根　「寄付付き自動販売機」

寄付金について
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