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令 和 ４ 年 度 事 業 報 告 書 

 

１．法人運営事業 

 

 （１）理事会、評議員会、監事会 

期 日 会議名 会 議 事 項                                   場 所 参加者 

5月6日 
理事会 

(書面決議) 

(1)筑西市社会福祉協議会監事選任候補者の推薦について 

(2)筑西市社会福祉協議会評議員選任候補者の推薦について 
― 

13名 
全員同意 

・確認 

5月19日 
評議員会 

(書面決議) 
(1)筑西市社会福祉協議会監事の選任について ― 

21名 
全員同意 

5月20日 監事会 (1)令和3年度筑西市社会福祉協議会事業執行状況及び収支決算監査 福祉ｾﾝﾀｰ 2名 

6月14日 
理事会 

(書面決議) 

(1)令和3年度筑西市社会福祉協議会事業報告及び収支決算の認定を

求めることについて 

(2)筑西市社会福祉協議会経理規程の一部改正について 

(3)筑西市社会福祉協議会理事選任候補者の推薦について 

(4)筑西市社会福祉協議会評議員選任候補者の推薦について 

(5)筑西市社会福祉協議会評議員会の開催について  

― 
14名 

全員同意 

・確認 

6月28日 
評議員会 

(書面決議) 

(1)令和3年度筑西市社会福祉協議会事業報告及び収支決算について 

(2)筑西市社会福祉協議会理事の選任について 
― 

21名 
全員同意 

11月15日 
理事会 

(書面決議) 

(1)令和4年度筑西市社会福祉協議会上半期事業報告及び予算執行 

状況報告について 

(2)筑西市社会福祉協議会就労継続支援（B型）運営規程の一部改正 

について 

― 
16名 

全員同意 

・確認 

令和5年 

1月25日 

理事会 

(書面決議) 

(1)筑西市社会福祉協議会理事選任候補者の推薦について 

(2)筑西市社会福祉協議会評議員選任候補者の推薦について 

(3)筑西市社会福祉協議会評議員会の開催について 

― 
15名 

全員同意 
・確認 

2月9日 
評議員会 

(書面決議) 
(1)筑西市社会福祉協議会理事の選任について ― 

19名 
全員同意 

3月9日 理事会 

(1)筑西市社会福祉協議会副会長の選定について 

(2)令和4年度筑西市社会福祉協議会補正予算の同意を求めることに

ついて 

(3)令和5年度筑西市社会福祉協議会事業計画及び収支予算の同意を

求めることについて 

(4)筑西市社会福祉協議会コンピュータ情報システムの運用管理責任 

者に関する規程の一部改正について 

(5)筑西市社会福祉協議会規程管理規程の一部改正について 

(6)筑西市社会福祉協議会決裁規程の一部改正について 

(7)筑西市社会福祉協議会文書及び電磁的記録取扱規程の一部改正 

について 

(8)筑西市社会福祉協議会就労継続支援（B型）運営規程の一部改正 

について 

(9)令和5年度社協の保険「役員等賠償補償」への加入の同意を求 

めることについて 

(10)筑西市社会福祉協議会評議員会の招集について 

福祉ｾﾝﾀｰ 

理事 

12名 

 

監事 

2名 

3月23日 評議員会 
(1)令和4年度筑西市社会福祉協議会補正予算について 

(2)令和5年度筑西市社会福祉協議会事業計画及び収支予算について 
福祉ｾﾝﾀｰ 17名 
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 （２）評議員選任・解任委員会 

期 日 会  議  事  項 場 所 参加者 

6月28日 

（書面決議） 
(1)筑西市社会福祉協議会評議員の選任について ― 

5名 
全員同意 

令和5年2月3日 

（書面決議） 
(1)筑西市社会福祉協議会評議員の選任について ― 

5名 
全員同意 

 

（３）地域福祉活動計画策定委員会 

期 日 会  議  事  項 場 所 参加者 

7月19日 

（書面決議） 

(1)委嘱状交付について 

(2)地域福祉活動計画の概要について  

(3)策定委員会設置要項および今後のスケジュールについて 

(4)地域福祉活動計画の掲載内容および方法について 

― 
12名 

全員同意 

10月25日 

(1)第4次地域福祉活動計画に関するアンケートについて（報告） 

(2)第3次地域福祉活動計画「ちくせい・まごころプラン」に関す 

る評価について（報告） 

(3)第4次地域福祉活動計画掲載内容について 

福祉ｾﾝﾀｰ 12名 

11月22日 (1)第4次地域福祉活動計画（案）について 福祉ｾﾝﾀｰ 10名 

令和5年 

2月21日 
(1)第4次地域福祉活動計画に最終校正について（報告） 福祉ｾﾝﾀｰ 10名 

 

 （４）福祉活動の推進費の助成 

事 業 名                    対象組織             助成額 

地区女性会福祉活動の推進 13女性会／17女性会 14,892円 

  ※新型コロナウイルスの影響で募金活動中止の団体あり。 

 

（５）会員募集の強化 

会 費 別                  会員数            （世帯数） 加入率（自治会加入世帯比） 実 績 額               

一般会費（１戸  500円） 28,516戸 94％ 11,275,150円 

特別会費（１口 2,000円）    920件   4,154,000円 

 

（６）相談援助実習受入 

実習日（日数） 内 容 実習生 

7月26日～8月31日 

（24日間） 
社会福祉士の受験資格取得を目指す学生に必須とされる相談

援助実習について、実習生の主体性を尊重し、各事業担当者

が実習を行う。 

国際医療福祉大学 

 3年生 3名 

10月6日～11月17日 

（24日間） 

聖学院大学 

 3年生 1名 

 ※その他、体験実習として、国際医療福祉大学3年生1名受け入れ。 

 

（７）職員研修 

 

 

開催日 内 容 参加者 

10月20日（木） 

・メンタルヘルス研修 

・内容：講義 

・講師：茨城産業保健総合支援センターメンタルヘルス対策促進員 

齊藤 治男 氏 

22名 

12月22日（木） 

・IVOS（いばらき型災害ボランティアセンター運営支援システム）研修 

・内容：講義・模擬体験 

・講師：茨城県社協 福祉のまちづくり推進部 

    稲葉 隆之 氏 

22名 
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２．ボランティア活動事業 

 

 （１）ボランティア活動保険加入状況 

・1人あたりの保険料＝基本ﾌﾟﾗﾝ350円、天災･地震補償ﾌﾟﾗﾝ500円、特定感染症ﾌﾟﾗﾝ550円 

加入者数（基本ﾌﾟﾗﾝ） 負担金収入① 保険料支出② 加入者数（天災ﾌﾟﾗﾝ） 保険金額③ 

個人・団体     1,596名 

個人（全額社協負担）  1名 

支部社協（助成なし） 217名 

団体（助成なし）   142名 

 

計             1,956名 

279,300円  

0円  

75,950円  

49,700円  

 

計404,950円  

684,600円  
天災プラン    5名  

特定感染症プラン 3名  

2,500円  

1,650円  

基本ﾌﾟﾗﾝへの個人・団体加入は半額社協助成（175円） 行事用保険 1,397名  45,293円  

※ボランティア活動事業サービス区分 資金収支計算書 

（収益）ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険負担金 ①＋③＝409,100円 （費用）ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動保険料 ②＋③＝688,750円 

 

・行事用保険内訳（1人あたりの保険料＝Aﾌﾟﾗﾝ1日28円、Bﾌﾟﾗﾝ1泊2日241円、Cﾌﾟﾗﾝ1日28円） 

№ 行事名（ﾌﾟﾗﾝ） 件数 加入人数 保険金額 

1 ちくせい寺子屋    （Ａ） 40件  833名 23,324円 

2 里山キャンプ     （Ａ）  2件   40名  1,120円 

3 里山キャンプ     （Ｂ）  2件   29名  6,989円 

4 わんぱく自然塾    （Ａ）  5件  165名  4,620円 

5 渡良瀬遊水地自然探索 （Ｃ）  1件   20名    560円 

6 歴史博物館めぐり   （Ｃ）  2件   40名  1,120円 

7 筑波山ウォーキング  （Ｃ）  1件   60名  1,680円 

8 山桜ウォーキング   （Ｃ）  1件   20名    560円 

9 七福神めぐり     （Ｃ）  1件   20名    560円 

10 グランドゴルフ    （Ｃ）  1件  110名  3,080円 

11 里山ミッションウィーク（Ｃ）  1件   20名    560円 

12 森で遊ぼう      （Ｃ）  1件   20名    560円 

13 ネイチャーゲーム   （Ｃ）  1件   20名    560円 

合計 
59件  1,397名  保険金額45,293円 

（Aﾌﾟﾗﾝ28円×1,038名＋Bﾌﾟﾗﾝ241円×29名＋Cﾌﾟﾗﾝ28円×330名） 

 

・ボランティア活動保険加入者数内訳（個人、団体、支部社協） 

ボランティア活動保険加入者数内訳（個人・団体・支部社協） 

点訳杖の会17名・朗読ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ野ばらの会21名・読み聞かせ「あすなろの会」10名・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｻｰｸﾙ手の会9

名・筑西市下館西部女性会17名・筑西市岡芹女性会13名・河間ﾌﾚｯｼｭﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ7名・竹島給食ｻｰﾋﾞｽﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ13

名・筑西市嘉田生崎女性会19名・精神保健めだかの会14名・大田ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ10名・筑西市川島地区女性会52

名・（公社）ｽｺｰﾚ家庭教育振興協会20名・筑西市養蚕女性会30名・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱひまわり会12名・未来ﾈｯﾄﾜー ｸ10名・

筑西市生活学校11名・関本地区ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ18名・河内地区ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ18名・黒子地区ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ10名・明野地区ﾎﾞﾗﾝﾃ

ｨｱ推進協議会37名・筑西市健康推進員連絡協議会明野支部135名・筑西市健康推進員連絡協議会関城支部13

名・ふれあい食事ｻｰﾋﾞｽ協和21名・小栗子どもを守る会26名・協和ふれあいｻｰｸﾙ虹の会7名・協和ふれあい訪

問やまびこ18名・協和支部子育て支援ほっとｽﾍﾟｰｽ18名・協和健康づくり友の会67名・筑西市いきいきﾍﾙｽ会

61名・筑西市食生活改善推進員協議会下館支部23名・筑西市食生活改善推進員協議会協和支部15名・筑西市

食生活改善推進員協議会明野支部18名・筑西市食生活改善推進員協議会関城支部23名・筑西市健康運動普及

員会28名・訪問ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱどんぐり会12名・NPO法人里山を守る会56名・NPO法人ﾋｭｰﾏﾝﾗｲﾂﾈｯﾄはらんきょうの会

16名・社協下館支部58名・社協竹島支部40名・社協川島支部69名・社協関城支部9名・社協協和支部41名・

筑西市地域女性団体連絡会下館支部39名・朗読ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱやまびこ7名・ちくせい観光ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｶﾞｲﾄﾞ協会9名・

手話ｻｰｸﾙ「さくら」10名・県西さわやかｽﾃｯﾌﾟ22名・筑西広域管内応急手当普及啓発活動実行委員会31名・

ゆうゆう健康体操8名・手話協力員6名・NPO法人地球の保健室15名・NPO法人日本ｽﾎﾟｰﾂ振興協会49名・ﾏﾘｵｳｸ

ﾚﾚｸﾗﾌﾞ16名・筑西こども食堂有りの実26名・筑西市ｳｫｰｷﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ連合会9名・下藤ヶ谷立哨ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ13名・鬼

怒川を愛する会8名・筑西市国際友好協会48名・桜川どこでも竹とんぼｸﾗﾌﾞ14名・NPO法人梨想の会40名・筑

西市ﾈｯﾄﾜｰｶｰ協議会59名・なんそう寮3名・一般社団法人ｱｲﾈｯﾄ3名・ｻﾞ ﾋﾛｻﾜ ｼﾃｨ ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ倶楽部64名・ちく

せい若者まちづくり会議37名・県西ﾌｰﾄﾞﾊﾟﾝﾄﾘｰ17名・筑西市更生保護女性会29名・茨城県薬物乱用防止指導
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員筑西地区協議会34名・茨城県筑西土木事務所142名・毬の会11名・大田地区健康推進員会18名・下館筑西

報徳壹圓塾9名・筑西市立中央図書館2名・フレンズサポーター12名 

個人ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ12名（基本プラン4名・天災プラン5名・特定感染症プラン3名） 

合計 72団体 1,964名（内、個人12名） 

 加入保険ﾌﾟﾗﾝ内訳 基本ﾌﾟﾗﾝ350円：1,956名、天災･地震補償ﾌﾟﾗﾝ500円：5名、特定感染症550円：3名 

 

・県ボランティア基金「ボランティアサークル活動費」助成（28団体） 

 

（２）ボランティアセンター運営委員会 

期 日 内   容 場 所 参加者 

6月30日 

第1回運営委員会 

1.令和3年度ボランティアセンター事業報告について 

2.令和3年度善意銀行預託状況報告について 

3.令和4年度ボランティアセンター事業計画について 

福祉センター 7名 

11 月 15 日 

(書面報告) 

第 2 回運営委員会 

1.令和 4 年度上半期ボランティアセンター事業報告について 

2.令和 4 年度上半期善意銀行預託状況報告について 

― 
10名 

全員了承 

 

（３）筑西市ボランティア連絡会（60団体） 

期 日 内   容 場  所 参加者 

7月8日 

第1回役員会 

・ボランティア団体交流会について 

 交流会アンケートの集計をもとに、交流会の実施について 

福祉センター 11名 

9月16日 

筑西市協働のまちづくりフォーラム2022のご案内 

・筑西市民団体連絡協議会主催の「協働のまちづくりフォー

ラム2022」での活動発表について（案内） 

郵送 59団体 

10月2日 

筑西市協働のまちづくりフォーラム2022 

・筑西市民団体連絡協議会主催の「協働のまちづくりフォー

ラム2022」での活動発表：3団体発表（筑西市地域女性団

体連絡会・読み聞かせ「あすなろの会」・ぷれジョブきょ

ーわ） 

しもだて地域

交流センター 

アルテリオ 

3団体 

 

（４）ボランティアセンター相談・受付 

相 談 者 主  な  内  容 件 数 

個人（学生・社会人等） ボランティア活動紹介、斡旋、養成講座受講案内受付等 116件  

ボランティア団体 
各福祉体験の実施協力要請、ボランティア協力要請、ボラン

ティア活動保険受付等 
143件 

学校（小・中・高等学校） 福祉体験依頼、相談 59件 

市内各種福祉施設 

（高齢者・障害者施設） 
イベント時ボランティア協力要請、派遣依頼 17件 

その他（企業・行政機関等） 
ボランティア団体紹介、ボランティア活動について情報提供

及び調整等 
45件 

合  計 380 件 

助 成 団 体 

点訳杖の会、朗読ボランティア野ばらの会、ボランティアサークル手の会、読み聞かせ「あすなろの会」、

（公社）スコーレ家庭教育振興協会、筑西市下館西部女性会、筑西市岡芹女性会、筑西市川島地区女性

会、竹島給食サービスボランティア、筑西市養蚕女性会、河間フレッシュボランティア、大田ボランティ

ア、筑西市嘉田生崎女性会、精神保健めだかの会、下館地域在宅介護を支える会（たまり場・たろう）、

未来ネットワーク、黒子地区ボランティア、関本地区ボランティア、河内地区ボランティア、明野地区ボ

ランティア推進協議会、小栗子どもを守る会、協和ふれあいサークル虹の会、ふれあい食事サービス協

和、協和ふれあい訪問やまびこ、ゆうゆう健康体操、ボランティアひまわり会、マリオウクレレクラブ、

筑西こども食堂有りの実 
 
 
 
 

合計 7,000円 × 28団体 ＝ 196,000円 
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（５）児童・生徒のボランティア活動普及事業協力校会議 

期 日 内   容 場  所 参加校数 

7月1日 

1.児童・生徒のボランティア活動普及事業について 

2.ボランティア・福祉体験学習の実施について 

3.ボランティア体験月間事業について 

（小学生福祉ｻﾏｰｽｸｰﾙ・学生福祉ｻﾏｰｾﾐﾅｰ2022のお知らせ） 

4.福祉体験依頼方法・各体験紹介 

福祉センター 27校 

 

（６）福祉体験実施状況及び協力団体（全23回） 

№ 実 施 日 依 頼 者 依 頼 内 容 対象者及び人数 協力（派遣）団体名 

1 5月30日 
手話サークル 

手の会 

車いす体験、アイマスク体験、

インスタントシニア体験 
7名 事務局 

2 7月1日 竹島小学校 
車いす体験、アイマスク体験、

インスタントシニア体験 
5年生 40名 事務局 

3 7月11日 協和特別支援学校 
車いす体験、アイマスク体験、

インスタントシニア体験 
高等部 15名 事務局 

4 8月26日 社協川島支部 
車いす体験、アイマスク体験、

インスタントシニア体験 
5名 事務局 

5 10月17日 
株式会社 

デザインアーク 

車いす体験 

インスタントシニア体験 
30名 事務局 

6 11月6日 社協明野支部 
車いす体験 

インスタントシニア体験 
16名 事務局 

7 11月8日 中小学校 
点字体験 

手話体験 
4年生21名 

杖の会 

手の会 

8 11月11日 嘉田生崎小学校 
手話体験 

車いす体験、アイマスク体験、 
5年生13名 

手の会 

事務局 

9 11月17日 川島小学校 

手話体験、車いす体験 

アイマスク体験 

インスタントシニア体験 

6年生93名 

手の会 

社協川島支部 

事務局 

10 11月22日 上野小学校 
手話体験 

インスタントシニア体験 

6年生11名 

3年生13名 

手の会 

社協明野支部 

事務局 

11 11月29日 下館小学校 

手話体験、車いす体験 

アイマスク体験 

インスタントシニア体験 

5年生108名 

手の会 

社協下館支部 

事務局 

12 12月6日 上野小学校 
点字体験 

朗読体験 

6年生11名 

3年生13名 

杖の会 

野ばらの会 

13 12月7日 河間小学校 
手話体験、車いす体験 

インスタントシニア体験 
6年生19名 

手の会 

社協河間支部 

事務局 

14 12月13日 中小学校 
車いす体験 

インスタント体験 
4年生21名 

社協中支部 

事務局 

15 12月15日 新治小学校 
手話体験、車いす体験 

アイマスク体験 
5年生61名 

手の会 

社協協和支部 

事務局 

16 1月19日 明野高等学校 
車いす体験、アイマスク体験、

インスタントシニア体験 
2年生16名 事務局 

17 1月24日 伊讃小学校 
車いす体験 

インスタントシニア体験 
4年生24名 

社協伊讃支部 

事務局 
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18 2月1日 養蚕小学校 
車いす体験、アイマスク体験、

インスタントシニア体験 
3年生55名 

社協養蚕支部 

事務局 

19 2月22日 養蚕小学校 

点字体験 

手話体験 

タブレット体験 

3年生55名 

杖の会 

手の会 

県西ICTｺﾝｿｰｼｱﾑ 

20 2月20日 竹島小学校 
手話体験 

朗読体験 
3年生39名 

手の会 

野ばらの会 

21 2月28日 村田小学校 
点字体験 

インスタントシニア体験 
3年生19名 

杖の会 

社協明野支部 

事務局 

22 3月2日 下館西中学校 

手話体験、朗読体験 

車いす体験、アイマスク体験、

インスタントシニア体験 

1年生98名 

手の会 

野ばらの会 

事務局 

23 3月8日 明野高等学校 手話体験 2年生16名 手の会 

【内訳】学校：19件（市内小・中学校）、企業：1件、ボランティア団体：1件、支部社協：2件 

 

（７）ボランティアサークル・支部社協の協力による学校福祉体験学習 

サークル名・支部名 体  験  内  容 実施回数 

ボランティアサークル手の会 手話体験 11回 

点訳 杖の会 点字体験  4回 

朗読ボランティア野ばらの会 朗読体験  3回 

県西ＩＣＴコンソーシアム タブレットを使った聴覚障がい者とのコミュニケーション体験  1回 

下館支部社協 車いす体験、アイマスク体験、インスタントシニア体験  1回 

伊讃支部社協 車いす体験、インスタントシニア体験  1回 

川島支部社協 車いす体験、アイマスク体験、インスタントシニア体験  1回 

養蚕支部社協 車いす体験、アイマスク体験、インスタントシニア体験  1回 

河間支部社協 車いす体験、インスタントシニア体験  1回 

明野支部社協 インスタントシニア体験  2回 

協和支部社協 車いす体験、アイマスク体験、インスタントシニア体験  1回 

 

（８）活動基盤づくり事業 

   〇ボランティアコーナーの充実【 打ち合わせコーナー、情報（情報誌・ビデオ等）の提供 】 

   〇リ－ディングサ－ビス事業 

  ・貸出し用朗読録音テ－プ・ＣＤの作成 

    ・朗読録音テ－プ・ＣＤの貸出し 

公共機関誌名 

月刊誌名 
回 数 利用者 延べ 

筑西ピープル 月2回 8名 306名 

議会だより 年4回 8名  34名 

まごころ 年3回 8名  26名 

ＰＨＰ 月1回 3名  36名 

常陽芸文 月1回 1名  12名 

文藝春秋 月1回 2名  24名 
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３．広報事業 

 

・広報紙まごころの発行 

 社協の活動状況等を広報啓発（全戸配布、回覧、公共施設等へ設置） 

回数 発 行 日 発行部数 印 刷 費 

1 5月 1日 3,200部 (回覧)  58,784円 

2 7月 1日 33,500部（全戸） 572,649円 

3 9月 1日  3,300部（回覧）  59,532円 

4 10月 1日 33,500部（全戸） 569,910円 

5 2月 1日  3,500部（回覧）  60,830円 

6 3月 15日 33,000部（全戸） 569,910円 

・筑西市社協ホームページ「まごころネット」及び筑西市社協Facebookの活用 

  ・社協掲示板の活用（市内8か所設置）、支部社協、各種団体、地域情報等を掲載 

 

 

４．共同募金配分金事業 

 

 （１）老人福祉活動事業 

  ・筑西市高齢者クラブ連合会活動費の助成 

 

 

 

 

 

 

・ふれあい電話ボランティアの活動 

    毎週火・金曜日、ボランティアによるひとり暮らし高齢者宅への電話による安否確認 

対象者（おおむね65歳以上） 延通話件数                  ボランティア数 

18名 194件      9名 

 

・ひとり暮らし高齢者給食サービス実施状況（全14団体） ※給食に代わる見守り活動を含む。 

№ 団 体 名               実施日          
ボランティア 

活動者数 
利用者数 活動回数 

1  下館西部女性会 第2金曜 20名 110名  10回 

2  岡芹女性会 第4金曜 30名  34名  10回 

3  スコーレ家庭教育振興協会 第2火曜 25名  90名  10回 

4 川島女性会 第3木曜 65名 132名   6回 

5  大田ボランティア 第3火曜 17名 222名  10回 

6 養蚕女性会 第2水曜 49名  84名  10回 

7 河間フレッシュボランティア 第4金曜  8名 103名  10回 

8  竹島給食サービスボランティア 第4木曜 18名  59名  10回 

9  嘉田生崎女性会 第4火曜 33名 165名  12回 

10  関本地区ボランティア 第2木曜 24名 

111名   5回 11  河内地区ボランティア 第2木曜 24名 

12 黒子地区ボランティア 第2木曜 17名 

13  明野地区ボランティア推進協議会 不定 50名 139名  5回 

14  ふれあい食事サービス協和 第2木曜 32名 116名  6回 

合 計 412名 1,365名 104回 

※新型コロナウイルスの影響により令和4年度も調理を中止とし、見守り活動のみを依頼。 

 

№ 支部名 金 額 № 支部名 金 額 合 計 

1 下 館 320,000円 3 明 野 160,000円 計 4支部 

800,000円 2 関 城 160,000円 4 協 和 160,000円 
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・ひとり暮らし高齢者給食サービス事業 

期 日          内  容 場 所 参加者 

8月8日 
・令和4年度ひとり暮らし高齢者給食サービス事業について（お知らせ） 

 内容：令和5年3月まで調理休止について 
郵送 

14団体 

利用者 

2月16日 

・令和5年度ひとり暮らし高齢者給食サービス事業について 

 内容：調理を伴う活動の再開並びに安否確認のみの活動について 

 報告：栄養士指導による調理活動について  

     ※調理指導がなくなり、メニュー作成のみとなる。 

     

福祉センター 13団体 

 

（２）障害児・者福祉活動事業 

  ・障害者福祉団体活動費助成（市障害者福祉団体連合会加入団体5団体） 

 

・福祉のつどいの実施  ※新型コロナウイルスの影響により中止。 

 

（３）児童・青少年福祉活動事業 

・筑西市子ども会育成会連合会助成金 240,000円 

 

・令和4年度小学生福祉サマースクール 

期 日 内   容 協力者 場  所 参加者 

3月29日 

・講話：平成27年9月関東・東北豪雨について 

・避難所での生活体験 

テントの組立て・簡易ベットで寝てみる・非常食の試食 

筑西市役所 

消防防災課 
福祉センター 

6組 

16名 
・炊き出し体験：炊飯袋を利用した炊き出しと昼食 

・救急法について：三角巾を活用した包帯法 

筑西市地域女性

団体連絡会 

※8月に実施予定であったが、新型コロナウイルスの影響により3月に変更。少人数にて実施。 

 

・学生福祉サマーセミナー2022 

期 日  8月 

対 象  原則市内に在住または通学している中学生以上の生徒・学生の方 

参加者  ― 

主 な 内 容 

・防災キャンプ 

避難所での生活体験（講話・テントの組立て・簡易ベットで寝てみる・非常食の試食） 

・三角巾を活用した包帯法 ・炊飯袋を活用した昼食作り ・避難所運営ゲーム「ＨＵＧ」 

  ※8月に実施予定であったが、新型コロナの影響により中止。 

 

（４）母子・父子福祉活動事業 

・母子・父子世帯小・中学校入学児童生徒祝品支給（図書カード） 

       対象者 24名 × 5,000円 ＝ 120,000円 

 

（５）福祉育成・援助活動事業 

・法外援護費 

種 別 件 数 金 額 付 記 

乗車券 44件  13,200円  小山～下館、羽黒～下館  

火災見舞金 5件 90,000円 全焼20,000円×4件、半焼10,000円×1件 

 

 

助 成 団 体                              

筑西市しもだて肢体障害者福祉協会・筑西市聴覚障害者協会・筑西市下館心身障害児（者）の生活を考える会・

筑西市関城障害者福祉団体協議会・筑西地方家族会 

合計  50,000円 × 5団体 ＝ 250,000円 
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・支部社協活動費助成 

    各支部独自の福祉活動を展開。下館地区10支部、関城・明野・協和地区各1支部の合計13支部に助成。 

支部名 助成額 支部名 助成額 支部名 助成額 

下  館 462,000円 五  所 145,000円 関  城 889,000円 

伊  讃 190,000円 中 228,000円 明  野 887,000円 

川  島 316,000円 河  間 121,000円 協  和  854,000円 

竹   島 282,000円 大  田 577,000円 合計（13支部） 

5,345,000円 養  蚕 242,000円 嘉田生崎 152,000円 

  ※算出基準＝前年度共同募金の戸別募金実績額×50％と大口募金実績額×20%の合計額 

 

・法律相談事業 

開催日 
毎月第1、3金曜日 

10時～12時 
会場 

・第1金曜日：本所 

・第3金曜日：関城、明野、協和支所 

専門相談員 弁護士 2名 開催日数 24日  
専門相談員 

出席延人数 
弁護士 24名 

利用者数   104名（男47名・女57名） 面接平均所要時間    約20分 

    

相談 

事項 
  

件数 

生 
 

 

計 

年 
 

 

金 

職
業
・
生
業 

住 
 

 

宅 

家 
 

 
族 

結 
 

 

婚 

離 
 

 

婚 
健
康
・
衛
生 

医 
 

 

療 

精

神

衛

生 

人
権
・
法
律 

財 
 

 

産 

事 
 

 

故 

教
育
・
青
少
年 

児
童
・
母
子 

障
害
福
祉 

母
子
・
父
子 

老
人
福
祉 

苦 
 

 

情 

そ 

の 

他 

合 

計 

取扱件数 0 1 3 3 7 2 7 0 0 0 11 67 3 0 0 0 0 0 0 0 104 

 
処
理
状
況 

解 決 0 1 3 2 7 2 7 0 0 0 11 67 3 0 0 0 0 0 0 0 103 

民生委員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
他機関 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

その他 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
 

  ・生活困窮者に対する食料等支援事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 申請件数 給付食数 金 額 備 考 

4月 1件 30食 0円 給付した食料は、すべて善意銀行への寄付品 

5月 2件 120食 14,460円 給付した食料は、善意銀行への寄付品を含む 

6月 2件 60食 0円 給付した食料は、すべて善意銀行への寄付品 

7月 3件 90食 4,965円 給付した食料は、善意銀行への寄付品を含む 

8月 2件 150食 16,229円 給付した食料は、善意銀行への寄付品を含む 

9月 2件 60食 5,169円 給付した食料は、善意銀行への寄付品を含む 

10月 1件 15食 2,263円 給付した食料は、善意銀行への寄付品を含む 

11月 1件 60食 9,169円  

12月 3件 120食 19,648円  

1月 1件 30食 4,810円  

2月 2件 60食 4,624円 給付した食料は、善意銀行への寄付品を含む 

3月 1件 30食 0円 給付した食料は、善意銀行への寄付品を含む 

合計 21件 825食 81,337円  
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・ママの息抜きヨガサロン事業（令和4年度新規事業） 

産後間もない母親に対し、心身のケアやリフレッシュを図る憩いの場を提供し、安心して子育てができ 

る地域づくりを目的としています。 

内     容 開 催 月 参 加 者 ボランティア 

・実施回数：第1木曜日（月1回） 

      ※祝日の場合はお休み 

・対 象 者：筑西市在住の令和3年4月2日以降に生まれ 

た乳児とその母親 

・参加人数：先着7組 

・会  場：市総合福祉センター 

・ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ①講師指導による体操（ヨガ・ストレッチ） 

②母親同士の交流会（軽食付き） 

③ボランティアによる赤ちゃんの見守り 

      （筑西市地域女性団体連絡会に依頼） 

    ※見守り強化のため、10月から保育士1名配置    

5月 5名 9名 

6月 7名 8名 

7月 6名 8名 

8・9月 新型ｺﾛﾅｳｨﾙｽの影響を受け中止 

10月 4名 9名（内1名保育士） 

12月 4名 9名（内1名保育士） 

2月 4名 9名（内1名保育士） 

3月 5名 9名（内1名保育士） 

 

（６）ボランティア活動育成事業 

・市社協ボランティアサークル活動費助成 

助 成 サ － ク ル 名                                             
助 成 額                    

単価  計 

点訳杖の会、朗読ボランティア野ばらの会、ボランティアサークル手の会、読

み聞かせ「あすなろの会」、（公社）スコーレ家庭教育振興協会茨城スクール、

筑西市下館西部女性会、筑西市岡芹女性会、筑西市川島地区女性会、竹島給食

サービスボランティア、筑西市養蚕女性会、河間フレッシュボランティア、大

田ボランティア、筑西市嘉田生崎女性会、精神保健めだかの会、下館地域在宅

介護を支える会（たまり場・たろう）、黒子地区ボランティア、関本地区ボラン

ティア、河内地区ボランティア、明野ボランティア推進協議会、小栗子どもを

守る会、協和ふれあいサークル虹の会、ふれあい食事サービス協和、協和ふれ

あい訪問やまびこ、ゆうゆう健康体操、ひまわり会、マリオウクレレクラブ、 

筑西こども食堂有りの実 

 50,000円  1,350,000円 

合計  27団体 1,350,000円 

※レクリェーションクラブ豊遊会及び筑西市ふれあい電話は、新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽによる活動自粛及び交流会の 

中止に伴い、今年度は申請なし。 

 

・ボランティア養成講座 

 

・災害時におけるボランティア活動登録団体合同研修会 

※9月に実施予定であったが、新型コロナウイルスの影響により中止。 

 

 

講 座 名 開 催 日 開催回数 受講者数 延参加人数 

手話講座（昼の部） 毎週火曜日     10時～12時 40回 21名 466名 

手話講座（夜の部） 毎週木曜日     19時～20時30分 40回 20名 562名 

朗読講座（初級） 毎月第3木曜日      10時～12時 12回 23名   205名 

点訳講座（初級） 毎月第2・第4金曜日 10時～12時  21回 2名 162名 

傾聴ボランティア養成講座 ※新型コロナウイルスの影響を受け中止 －回 －名 －名 

開催日 内容 受講者数 登録団体数 

9月 ・講義並びに演習 － 8団体 
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・ボランティア活動普及協力校事業助成金（対象：筑西市社協指定協力校 全33校） 

学  校  名 

下館小学校・伊讃小学校・川島小学校・竹島小学校・養蚕小学校・五所小学校・中小学校・河間小学

校・大田小学校・嘉田生崎小学校・関城東小学校・関城西小学校・大村小学校・村田小学校・鳥羽小学

校・上野小学校・長讃小学校・小栗小学校・新治小学校・古里小学校・下館中学校・下館西中学校・下

館南中学校・下館北中学校・関城中学校・明野中学校・協和中学校・下館第一高等学校附属中学校・下

館第一高等学校・明野高等学校・細谷高等専修学校 

合計 一校25,000円 × 31校 ＝ 775,000円（※下館第二高等学校、下館工業高等学校辞退） 

 

（７）戦没者遺族援助事業 

・筑西市遺族会連合会助成 50,000円 

 

（８）歳末たすけあい配分金事業 

    歳末たすけあい運動の一環として実施し、歳末にあたり誰もが明るいお正月を迎えられるよう 

地域の人々が協力しあって、援護活動を推進する。 

対 象 者 人員（世帯） 援護金単価 援護金計 

ひとり暮らし高齢者（75歳以上） 1,189 5,000円 5,945,000円 

ねたきり高齢者   （65歳以上） 36 5,000円 180,000円 

母  子  家  庭（低 所 得 世 帯） 31 5,000円 155,000円 

父 子 家 庭（低 所 得 世 帯）      1 5,000円 5,000円 

要 援 護 世 帯 79 5,000円 395,000円 

在宅重度身体障害者 258 5,000円 1,290,000円 

在宅重度知的障害者 93 5,000円 465,000円 

在宅重度精神障害者       3 5,000円 15,000円 

合  計 1,690             ― 8,450,000円 

 

 

５．心配ごと相談事業 

（１）心配ごと相談所実績 

相談員 
9名（民生委員8名、主任児童委員1名） 

   ※3班体制で相談にあたり、各班3名にて相談業務を行う。 

開催日 
毎月第2木曜日 

13時～16時 
開設日数 12日 

相談員出席 

延 人 数 

・民生委員  32名 

・主任児童委員 4名 

利用者数  5名（男3名・女2名） 面接平均所要時間 約40分 

    

相談 

事項 
 

件数 

生 
 

 

計 

年 
 

 

金 

職
業
・
生
業 

住 
 

 

宅 

家 
 

 

族 

結 
 

 

婚 

離 
 

 

婚 

健
康
・
衛
生 

医 
 

 

療 

精 

神 

保 

健 

人
権
・
法
律 

財 
 

 

産 

事 
 

 

故 

児
童
・
母
子 

教
育
・
青
少
年 

障  

害  

福  

祉 

母
子
・
父
子 

老 

人 

福 

祉 

苦 
 

 

情 

そ 

の 

他 

合 

計 

取扱件数 0 0 0 1 3 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 5 

処
理
状
況 

解 決 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

民生委員 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

他機関 0 0 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

その他 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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（２）心配ごと相談員の研修 

相談員としての専門知識習得のため実施 

開催日 回数 研修内容 相談員出席延人数 講師 

偶数月の第2木曜日10時～12時 6回 相談事例研修、相談員の連絡協議     43名 弁護士 

 

 

６．小口資金貸付事業 

  緊急に一時資金が必要となった低所得世帯等に対して貸付を行い、生活意欲の助長と生活の安定を図る。 

内 容 件 数 金額合計 内  容 

相談件数 50件  ―  

貸 付 金 交 付 0件       0円   

貸付金償還金 25件    69,000円 

1,000円×7件 

2,000円×8件 

3,000円×4件 

4,000円×1件 

6,000円×5件 

 

 
 
 

償還免除 0件       0円  

貸付未償還金 5件    85,000円  
 

 

 

７．在宅福祉サービスセンター事業 

 （１）協力会員状況 

年齢層 男 女 計 

 ※協力会員資格保持者状況 

 ・2級ヘルパー    7名（介護職員初任者研修） 

・介護福祉士    1名 

・シルバーリハビリ体操指導士 1名 

30代   0   0    0 

40代   0   0    0 

50代   0   0  0 

60代   0 5  5 

70代   0   4    4 

80代   1   2    3 

合 計   1 11 12 

 

（２）利用会員状況 

対 象 区 分                    世帯数 
人     数 

男 女 計 

 ひとり暮らし高齢者世帯 16  6 10 16 

 高齢者世帯  4  1  3  4 

 高齢者同居世帯  5  2  3  5 

 障がい者世帯 13  5  8 13 

 難病者世帯  0  0  0  0 

 虚弱者世帯  1  1  0  1 

 子育て支援世帯  0  0  0  0 

登録者合計 39 15 24 39 
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（３）まごころ在宅福祉サービス利用状況 

 利用会員数 派 遣 件 数 派遣人数 活動時間 

  4月     39名   実数  9件   延  32件   延  32名 46時間 

  5月     40名   実数 11件   延  42件   延  42名 65時間 
  6月     36名   実数 17件   延  51件   延  51名 82時間 
  7月     34名   実数  7件   延  24件   延  24名 32時間 

  8月 34名   実数  8件   延  31件   延  31名 47時間 

  9月 34名   実数  7件   延  23件   延  23名 31時間 

 10月     35名 実数   9件   延  34件   延  34名 63時間 

 11月     37名 実数  11件   延  31件   延  31名 49時間 

 12月     41名 実数  15件   延  58件   延  58名 105時間 

  1月     39名 実数  15件   延  52件   延  52名 95時間 

  2月     39名 実数  10件 延  29件 延  29名 48時間 

  3月     39名 実数  11件   延  42件   延  42名 75時間 

合 計 実数 130件 延  449件   延  449名 738時間 

 

 

８．善意銀行運営事業 

 （１）善意銀行預託状況 

金 銭                                   （単位：円） 

指 定 先 件数 
前年度 

繰越金 

本年度 

預託金額 
合 計 

本年度 

払出金額 

次年度 

繰越金 

ボランティア基金 157件 79,142 331,393 410,535 240,000 170,535 

社会福祉基金 0件 0       0      0 0 0 

一般寄付金 37件 324,564   1,030,662  1,355,226 981,000 374,226 

その他指定寄付 0件 0     0     0 0 0 

金銭預託合計 194件  403,706  1,362,055 1,765,761 1,221,000 544,761 

 

   物 品 

預託物品名 件数 備  考 

使用済み切手 98件  茨城県ボランティアセンターへ配分 

ベルマーク   42件  公益社団法人スコーレ家庭教育振興協会へ配分 

アルミ缶（1㎏/60円） 31件 アルミ缶収益金 14,160円（ボランティア基金へ繰入） 
タオル・手ぬぐい 21件 各指定先へ配分 

その他の物品 77件 

 

    〃 

合  計 269件  

 

（２）善意の箱設置 

・市内156事業所・施設等へ設置  317,233円（ボランティア基金へ繰入） 
 
 
９．福祉用具・備品貸出事業 

№ 品 名 本 所 関城支所 明野支所 協和支所 合 計 

1 車いす 35件 9件 6件 12件 62件 

2 ロフストランドクラッチ 1件    -    -    -   1件 

3 チャリティボックス 1件    -    -    -   1件 

4 松葉杖 2件    -    - 3件 5件 

5 歩行器 - 1件    - 1件 2件 

合 計 39件 10件 6件 16件 71件 
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１０．他団体の主催する社会福祉事業への協力・後援・共催 

№ 事 業 名 区分 開催日 場 所 

1 
朗読劇「あの夏の日の記憶 ヒロシマ 

           ナガサキそして」 
後援 7月24日 

 明野公民館 

（イル・ブリランテ） 

2 四つ竹健康おどり雅流 後援 10月15日 
 明野公民館 

（イル・ブリランテ） 

3 精神保健ボランティア養成講座 共催 

10月6日 

11月7日 

12月13日 

12月21日～ 

3月1日 

1月16日～ 

2月10日 

3月16日 

下館保健センター 

地域活動支援センター 

協和保健センター 

4 子どもの事故防止と応急手当指導教室 共催 1月31日 総合福祉センター 

 

 

１１．生活福祉資金貸付事業【県社協受託事業】 

（１）年間延相談件数 

    568件（新型コロナウイルス感染症にかかる特例貸付相談件数を含む） 

 

（２）申請受付状況 

資金種類 件数 金額 備 考 

総合支援資金 

生活支援費 0件 0円  

生活再建に向けて就職活動を行う

間の生活費の貸付 
住宅入居費 0件 0円 

一時生活再建費 0件 0円 

福祉資金 

福祉費 1件 91,000円 
自立生活に資するために、一時的

に必要であると見込まれる費用の

貸付 

緊急小口資金 1件 79,000円 
緊急かつ一時的に生計の維持が困

難となった世帯への貸付 

教育支援資金 
教育支援費 0件 0円 

大学・高等学校・短大・専門学校

への就学に必要な費用の貸付 

就学支度費 1件 500,000円 入学に際し必要な費用を貸付 

不動産担保型生活資金 0件 0円 
不動産を担保に、生活費を低所得

高齢者世帯へ貸付 

要保護世帯向け不動産担保型生活資金 0件 0円 
不動産を担保に、生活費を要保護

世帯へ貸付 

 緊急小口資金（新型コロナ特例） 82件 16,400,000円 特例措置として、新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染

症の影響により、収入減少があっ

た世帯へ貸付  総合支援資金（新型コロナ特例） 80件 42,950,000円 

合  計 165件 60,020,000円  
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１２．日常生活自立支援事業【県社協受託事業】 

 ・契約件数及び利用者状況 

専門員 7名 業務内容 

相談業務および訪問調査 

契約書及び支援計画の策定 

利用契約の締結 

関係機関との連携・協議・調整 

生活支援員への指導・監督 

生活支援員 10名 活動内容 

各種サービスの利用援助 

日常的金銭管理 

利用者の生活状況把握 

各種情報を専門員へ伝達 

契約（利用）者総数 31名 内 訳 

認知症高齢者    4名 

知的障害者     13名 

精神障害者     13名 

その他       1名 

年間延相談件数 

（内、新規相談件数） 

928件 

   （10件） 
内 訳 

認知症高齢者   181件 

知的障害者    294件 

精神障害者    406件 

その他       47件 

 

 

１３．高齢者の生きがいと健康づくり推進事業【市受託事業】 

（１）生きがいサロン（明野地区） 

会 場 利用状況 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計 

鳥羽小 

実 6 名 
開催日数 3 3 5 4 4 4 4 3 2 3 4 3  42日 

利用者数 11 15 23 18 20 17 16 12 8 15 23 18 196名 

上野小 

実 6 名 
開催日数 3 3 5 4 2 5 4 3 3 3 3 3 41日 

利用者数 17 17 29 22 12 28 23 17 13 17 16 13 224名 

長讃小 

実 4 名 
開催日数 2 4 4 5 3 4 3 4 3 3 3 3 41日 

利用者数 7 10 10 12 8 11 7 8 8 10 12 12 115名 

村田小 

実 7 名 
開催日数 3 5 4 3 4 3 3 4 3 3 4 2  41日 

利用者数 14 19 15 12 16 15 13 22 17 15 25 12 195名 

大村小 

実 8 名 
開催日数 3 4 4 4 4 4 4 5 2 4 4 2  44日 

利用者数 19 24 24 25 22 19 18 23 11 22 17 10 234名 

老人ｾﾝﾀー  

実 9 名 
開催日数 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2  24日 

利用者数 18 18 15 18 14 14 15 14 15 17 16 12 186名 

合 計 

実 40 名 

開催日数 16 21 24 22 19 22 20 21 15 18 20 15 233日 

利用者数 86 103 116 107 92 104 92 96 72 96 109 77 1150名 

 

（２）高齢者生きがい講座  

講 座 名 利用状況 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計 

ダンス初級 

実 4 名 

開催日数 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 32日 

利用者数 0 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 8 128名 

ダンス中級 

実45名 

開催日数 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 32日 

利用者数 0 96 101 98 97 92 111 102 99 108 104 74 1,082名 

書 道 

実62名 

開催日数 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22日 

利用者数 0 105 102 83 61 88 84 88 84 80 90 88 953名 

詩 吟 

実19名 

開催日数 0 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 20日 

利用者数 0 26 23 14 26 21 25 18 11 22 28 26 240名 
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民 謡 

実20名 

開催日数 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22日 

利用者数 0 28 37 29 26 29 28 19 27 28 27 27 305名 

おりがみ 

実16名 

開催日数 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11日 

利用者数 0 12 14 13 11 14 12 12 11 13 13 14 139名 

ﾘﾗｯｸｽﾖｶ゙  

実20名 

開催日数 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22日 

利用者数 0 21 23 26 22 24 26 23 27 26 13 24 255名 

太極拳 

実30名 

開催日数 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22日 

利用者数 0 47 47 40 35 41 41 39 34 37 42 38 441名 

合 計 

実216名 

開催日数 0 17 17 16 17 17 17 17 16 17 17 15 183日 

利用者数 0 347 359 315 290 321 339 313 305 326 329 299 3,543名 

【開催場所】総合福祉センター（ダンス講座、書道講座、詩吟講座、民謡講座）、 

関城老人福祉センター（おりがみ講座）、明野老人福祉センター（リラックスヨガ講座）、 

協和ふれあいセンター（太極拳講座） 

 

 

１４．介護予防事業【市受託事業】 

（１）一般介護予防事業（概ね65歳以上の高齢者対象） 

〇元気ぷらす教室（栄養講話・口腔講話・健康講話を含む） 

  【開催場所】総合福祉センター（午前の部、午後の部）、川島公民館、大田公民館、五所公民館、 

養蚕公民館、中公民館、伊讃公民館、河間公民館、嘉田生崎公民館、関本公民館、 

市関城支所2F（河内）、辻田園都市センター（黒子）、明野いきがいセンター、宮山公園、 

協和ふれあいセンター、協和ふれあい健康プラザ、協和公民館（全17会場） 

地 区 下 館 地 区 関 城 地 区 明 野 地 区 協 和 地 区 合  計 

摘 要 
実 施 

回 数 
参加人数 

実 施 

回 数 
参加人数 

実 施 

回 数 
摘要 

実 施 

回 数 
参加人数 

実 施 

回 数 
参加人数 

4月 20回 307人 6回 92人 5回 116人 7回 72人 38回 587人 

5月 20回 334人 7回 97人 5回 130人 6回 61人 38回 622人 

6月 21回 327人 7回 127人 5回 142人 7回 78人 40回 674人 

7月 21回 316人 6回 111人 5回 109人 7回 95人 39回 631人 

8月 20回 225人 7回 80人 5回 90人 6回 70人 38回 465人 

9月 21回 313人 6回 117人 4回 108人 7回 87人 38回 625人 

10月 21回 327人 6回 108人 5回 132人 6回 74人 38回   641人 

11月 19回 287人 7回 128人 5回 128人 6回 72人 37回 615人 

12月 21回 296人 7回 100人 5回 123人 7回 90人 40回 609人 

1月 20回 276人 6回 109人 5回 126人 7回 90人 38回 601人 

2月 21回 341人 7回 129人 5回 124人 6回 82人 39回 676人 

3月 21回 352人 5回 113人 4回 99人 6回 105人 36回 669人 

合計 246回   3,701人 77回 1,311人 58回 1,427人 78回 976人 459回 7,415人 

 

・集団的な栄養講話（元気ぷらす教室参加者対象） 

地 区 摘 要 4月 6月 8月 10月 12月 1月 2月 合 計 

全
地
区 

実施 

回数 
3回 3回 3回 3回 2回 1回 3回 18回 

参加 

者数 
25人 55人 41人 67人 12人 4人 38人 242人 
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・集団的な口腔講話（元気ぷらす教室参加者対象） 

地 区 摘 要 5月 7月 9月 11月 1月 3月 合 計 

全
地
区 

実施 

回数 
3回 2回 3回 2回 3回 3 回 16回 

参加 

者数 
50人 40人 40人  17人 59人 40人 246人 

        ※ 講師都合により2会場実施なし。 

 

 

１５．障害者等コミュニケーション支援事業（手話協力員12名）【市受託事業】 

種 別 件数 過去の主な活動場所 過去の主な活動内容 

手話協力員派遣 0件 
筑西市役所・ 

下館年金事務所 

市民税及び県民税納税手続きについて 

後期高齢者医療加入手続き及び保険料について 

障害年金から厚生老齢年金への切り替え手続き 

手話・点訳・朗読・傾聴ボランティア養成講座の実施 

 

 

１６．子育て支援センター運営事業【市受託事業】 

（１）子育て親子の交流の場の提供と交流の促進 

・登録者数  

保護者  170名 

乳幼児  186名（0歳児：121名、1歳児：39名、2歳以上児：26名） 

 

・利用者数（里帰り時の利用等、登録外利用者を含む） 

 

・あそびの広場（9:30～12:00） 

     内容・・・同年齢児の親子の交流、保育士による触れ合い遊びや絵本の読み聞かせ、製作等の企画 

1人1時間10組程度としていたが、6月27日から時間制限を解除し、引き続き人数は10組 

程度で実施。 

  ・にこにこ広場（13:00～15:30） 

     内容・・・異年齢児の親子の交流 

・交流会の実施 

     内容・・・新型コロナウイルス感染予防のため、人数の多く集まる行事は中止し、季節のイベントは 

企画遊びの中で、こいのぼり作り、七夕、シアター花火を実施し、7月から、朗読ボラン 

ティア野ばらの会の読み聞かせを再開（月1回） 

 

（２）子育て等に関する相談、援助の実施（月1回午前、毎週水曜日の午後、広場利用時随時） 

・相談内容・・・発育状況、離乳食の進め方、発疹･アレルギー、歯磨き、トイレットトレーニング、子の

便秘、首の座り･言葉の習得等の発達状況、イヤイヤ期の対応、遊ばせ方、母自身の育児

不安、感染症の不安等 

・相談件数 

 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計 

開設日数 19 19 22 20 20 20 20 20 19 18 19 22 238日  

あそびの

広場利用 
206 204 339 345 301 358 364 357 402 306 449 384 4,015人 

にこにこ

広場利用 
39 49 91 90 75 70 62 88 84 120 114 157 1,039人 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計 

件 数 27 12 15 29 25 13 14 13 10 24 32 27 241件 

相談者数 14 10 11 19 12 9 12 13 7 14 18 20 159人 
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（３）地域の子育て関連情報の提供 

    市内の幼稚園・保育園・認定こども園・子育て支援センターの各情報、救急医療・各種相談機関等の案

内、乳幼児の発達や育児に関する情報、事故防止の注意喚起、感染予防について等 

 

（４）子育て支援に関する講習等の実施 

    ・子育てワンポイント講座（看護師）月1回、資料を配付し講座を実施 

・ＮＰＯ法人筑西ファミリーサポートまんま共催事業～子どもの事故防止と応急手当指導教室～ 

日 時 場 所 参加人数 講 師 内 容 

1月31日（火） 

10～12時 

福祉センター 

多目的ホール 
10組 日本赤十字社茨城県支部 

子供に起こりやすい事故

の予防と手当 

・新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染予防の為、子守唄講習会(子守唄指導員)、リトミック講座(外部講師)は中止 

 

（５）筑西市移動式赤ちゃんの駅（イベント時の授乳・おむつ交換用テント）貸出事業 

    貸し出し件数・・・3件（下館祇園まつり・大相撲筑西場所・子育て移住体験ツアー） 

 

 

１７．生活困窮者自立支援事業【市受託事業】 

・自立相談支援事業実績 

 

・家計改善支援事業実績（令和4年度新規事業） 

 

 

１８．障害者等地域活動支援センター事業【市受託事業】 

 （１）実施事業（管理者1名、支援員3名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）実施日時 

   月～金曜日 9時～16時（国民の祝日に関する法律に規定する休日、12月28日～翌年1月4日を除く） 

   ※新型コロナウイルスの影響により7月19日から7月21日、8月5日から8月16日、8月24日から8月30日 

まで臨時休業。 

 

（３）利用者の障害別状況 

・知的障害：7名 ・身体障害：5名 ・精神障害：4名（計16名） ※送迎利用者2名 

 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計 

相談件数 14 35 31 19 19 30 7 8 4 29 30 16 242件 

新規 

相談者数 
12 26 14 8 9 8 0 3 0 26 14 10 130人 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計 

支援件数 1 9 9 8 5 6 4 4 3 2 12 2 65件 

申請者数 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 5人 

事 業 別               内  容 

生活訓練               
日常生活における基本動作の指導、集団生活への適応訓練や軽易な作業についての技

術的援助と指導を行います（食事・トイレ支援、学習、外出行事等）。 

機能回復訓練 
心身の機能の維持や回復を図り、日常生活の自立を助けるために必要な訓練を行いま

す（散歩、健康体操、玉入れ、輪投げ、ボール遊び等）。 

相 談                地域の福祉サービス等と連携を図り、相談及び支援を行います。 

送  迎 
令和4年6月1日から送迎開始。送迎を希望する場合は「送迎申込書（兼同意書）」に

て申込みを行います。なお、乗車場所等はセンターで指定させていただきます。。 
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 （４）主な年間行事 

（4月）花見食事会    （5月）お楽しみランチ会  （6月）坂東太郎へ外出 

（7月）夏祭り、保護者面談（8月）お楽しみランチ会  （9月）お楽しみランチ会、保護者面談 

（10月）里山へ外出    （11月）県西公園等へ外出  （12月）クリスマス会 

（1月）餅つき食事会   （2月）お楽しみランチ会  （3月）宮山公園等へ外出 

 

（５）見学・体験・実習受入れ 

・見学受入れ：17名 ・体験受入れ：3名 ・相談援助実習受入れ：5名  

 

（６）利用状況（月別）                    （単位：人） 

   区分 

       

月別 

生活・機能回復訓練等 送迎 

 利用者 

 （男） 

 利用者 

 （女） 
 介護者  一般者  合 計 利用者 

 4月 54 32 44 0 130 ― 

 5月 46 31 46 3 126 ― 

 6月 52 36 43 2 133 8 

 7月 38 26 33 3 100 8 

 8月 21 14 15 0 50 4 

 9月 40 21 43 12 116 7 

 10月 43 15 39 3 100 8 

 11月 44 22 43 0 109 8 

 12月 33 22 42 6 103 6 

  1月 38 39 45 0 122 7 

  2月 46 44 47 13 150 6 

  3月 59 44 55 7 165 10 

 合 計 514 346 495 49 1,404 72 

 

 

１９. 就労継続支援（Ｂ型）まごころ事業 

 （１）実施事業（管理者1名、サービス管理責任者1名、職業指導員2名、生活支援員2名） 

サービスの種類 サービス内容 

相談及び援助 
利用者及びその家族が希望する生活や利用者の心身の状況等を把握し、適切な 

相談、助言、援助等を行います。 

訓  練 
一般就労に必要な知識、能力の向上のために必要な訓練を行います。また、その

他の便宜を適切かつ効果的に行います。 

生産活動 

生産活動の機会を提供します。 

＜受注作業＞ 

①緩衝材作り作業 

②カーテン部品組み立て作業 

③工業用箱拭き作業 

④農作物用箱組み立て作業 

⑤電子部品組み立て作業 等 

＜工賃の支払＞ 

上記生産活動における作業収入から、必要経費を差し引いた額に相当する金額

を工賃として、生産活動に従事している利用者に支払います。 

送  迎 
令和4年6月1日から送迎開始。送迎を希望する場合は、「利用契約書」にて申込み

を行います。なお、乗車場所等は事業所で指定させていただきます。 
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実習及び求職 

活動等の支援 

公共職業安定所、障害者就労・生活支援センター等の関係機関と連携を取りなが

ら、一般就労に必要な知識・能力が高まった者に対し、職場実習の実施や、求職

活動の支援の実施と職場定着のための支援を行います。 

健康管理 健康保持のための適切な支援を行います。 

 

（２）実施日時 

   ・月～金曜日 9時～16時（国民の祝日に関する法律に規定する休日、8月13日から8月16日、 

12月28日から翌年1月4日を除く） 

   ※新型コロナウイルスの影響により7月19日から7月21日、8月5日から8月16日、8月24日から8月30日 

まで臨時休業。 

 

（３）利用者の障害別状況 

・知的障害：18名 ・身体障害：3名 ・精神障害：2名（計23名） ※送迎利用者20名 

 

 （４）主な年間行事 

（4月）花見食事会 （5月）石鹸作りと調理実習  （6月）道の駅グランテラスへ外出、調理実習 

（7月）夏祭り   （8月）調理実習、保護者面談 （9月）食事会、利用者個別面談 

（10月）お菓子作り、お楽しみランチ会 （11月）野外研修（買い物） （12月）クリスマス会  

（1月）餅つき食事会 （2月）お菓子作り、利用者個別面談 （3月）野外研修（ひな祭り見学） 

 

（５）見学・体験・実習受入れ 

・見学受入れ：15名 ・体験受入れ：4名 ・特別支援学校実習受入れ：3名 

・相談援助実習受入れ：5名 

 

（６）利用状況（月別）                               （単位：人）                    

 

 

 

 

 

 

 区分 

 

月別 

訓練・生産活動等 送迎 相談・見学・実習 

利用者 

（男） 

利用者 

（女） 
介護者 一般者 合 計 利用者 

利用者 

（男） 

利用者 

（女） 
介護者 一般者 合 計 

4月 160 214 186 0 560 － 0 0 0 0 0 

5月 157 207 182 5 551 － 2 0 0 1 3 

6月 173 237 22 12 444 332 10 3 0 4 17 

7月 137 189 16 8 350 276 3 0 0 0 3 

8月 81 101 10 0 192 155 15 0 0 0 15 

9月 173 205 15 1 394 319 1 1 1 0 3 

10月 173 220 20 10 423 322 0 0 0 14 14 

11月 177 210 15 1 403 317 0 5 0 5 10 

12月 173 196 18 16 403 303 0 0 2 1 3 

1月 167 189 19 2 377 290 0 0 0 13 13 

2月 160 180 19 14 373 274 0 0 0 2 2 

3月 210 224 22 12 468 348 0 2 0 0 2 

合計 1,941 2,372 544 81 4,938 2,936 31 11 3 40 85 
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２０．特定相談支援事業 

（１）相談支援事業（相談支援専門員 2人） 

①サービス利用支援件数（サービス等利用計画作成件数） 

 

②継続サービス利用支援件数（モニタリング件数） 

 

 

２１．総合福祉センター管理運営事業【指定管理者事業】 

地域福祉活動推進の拠点として、地域社会の連体感をより高め、関係機関と連携をとりつつ総合的な 

福祉サービスの充実を図るため、老人福祉センター・心身障害者福祉センター及び多目的ホールの効率 

的運営に努めた。 

 

（１）総合福祉センター （開館日数：297日） 

・「生きがい講座」4講座を実施すると共に、会議室・集会室等の利用向上に努めた。 

①老人福祉センター利用者状況 

月別 利用者数               月別 利用者数               月別 利用者数               月別 利用者数               

4月 1,106人 7月  1,293人 10月 1,447人 1月  979人 

5月 1,372人 8月  1,144人 11月 1,268人 2月 1,124人 

6月 1,164人 9月  1,280人 12月 1,086人 3月  1,237人 

 
 合計 14,500人 

                                       

60歳以上の者 60歳未満の者 市外居住者                    合 計 

14,422人 21人 57人 14,500人 

 

②生きがい講座利用状況（社協主催） 

講座名 開 講 日 開講時間                  受講生 延利用者 講 師 

ダ ン ス 

（初級・中級） 
毎月第1・2・3 火曜日 

10:00～11:30 

13:30～16:00 
50人 1,254人 越路 照美 

書 道 
毎月第1・3木曜日(前半) 

〃      (後半) 

9:30～10:30 

10:45～11:45 
78人 954人 早瀬 翠雨 

詩 吟 毎月第1・3金曜日 9:30～11:30 19人 272人 広沢 吟鵬 

民 謡 毎月第1・3土曜日 9:30～11:30 22人 305人 塚田 嗣誠 

 

③生きがいと創造の事業利用状況（市高齢者クラブ主催） 

講座名 開 講 日 開講時間                  受講生 延利用者 講 師 

革工芸 毎月第1・3金曜日 13:00～16:00 26人 412人 清水 とみ子 

竹籐細工 毎月第1・3木曜日 13:00～16:00 25人 416人  小貫 敏男 

 

 

 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計 

件数 9 5 8 9 8 4 1 7 8 3 6 3 71 

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計 

件数 6 7 2 6 3 7 6 5 9 7 4 2 64 
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（２）子育て支援センター 

     

 

 

 

 

 

（３）多目的ホ－ル 

・各種会議、集会及び催し等「ふれあいの場」「文化活動の場」として、効率的利用を図った。 

① 多目的ホール利用状況 

・利用件数  218件  ・利用者数  5,526人 

 

②催し物別内訳                  ③団体別内訳  

1.会議・総会等                  32件 

2.講習会・講演会・講座・定期活動等 174件 

3.発表会・交流会等               5件 

4.商品展示会等               4件 

5.その他（健診等）               3件 

1.有料団体            31件 

2.社協関係             133件 

3.県・市関係            21件 

4.ボランティア・障がい者   33件 

5.その他の団体          0件 

月別 人数 

催し物別区分 

計  会議・ 

総会 

  講習会・ 

 講演・講座 

  発表会・ 

交流会 

商品 

展示会 
その他 

4月 331人 3件 8件 1件 0件 1件 13件 

5月 438人 4件 17件 0件 0件 0件 21件 

6月 424人 3件 14件 0件 0件 0件 17件 

7月 462人 5件 15件 0件 0件 0件 20件 

8月 406人 2件 14件 1件 0件 0件 17件 

9月 382人 2件 16件 0件 0件 0件 18件 

10月 370人 2件 15件 0件 0件 0件 17件 

11月 1,007人 2件 19件 1件 2件 1件 25件 

12月 548人 3件 15件 1件 2件 1件 22件 

1月 351人 1件 14件 1件 0件 0件 16件 

2月 461人 4件 14件 0件 0件 0件 18件 

3月 346人 1件 14件 0件 0件 0件 15件 

合計 5,526人 32件 175件 5件 4件 3件 219件 

 

（４）総合福祉センター使用料徴収状況                           （単位：円） 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 別 4月 5月 6月 7月 8月 9月 
合 計 

人 数 245 253 430 435 376 428 

月 別 10月 11月 12月 1月 2月 3月 
5,054人 

人 数 426 445 486 426 563 541 

月別 
老人福祉

センター 

多目的 

ホール 
計 月別 

老人福祉

センター 

多目的 

ホール 
計 

4月 5,130 17,600 22,730 10月 4,260 8,000  12,260 

5月 1,880 4,800 6,680 11月  16,530 131,200 147,730 

6月 2,870 0 2,870 12月 2,250 77,600 79,850 

7月 3,360 13,600 16,960 1月 2,850 0 2,850 

8月 7,430 11,200 18,630 2月 2,450 4,800 7,250 

9月 4,760 6,400 11,160 3月 3,710 9,600 13,310  

 合計 57,480 284,800 342,280  
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２２．心身障害者福祉センター管理運営事業【指定管理事業】 

 （１）実施事業 

・相談事業  随時関係機関との連携により、療育・進路等に関する相談及び支援 

 

（２）利用状況（月別）                                 （単位：人） 

       区 分 

  月 別 
身障ｾﾝﾀｰ 

地域活動

支援ｾﾝﾀｰ 

就労継続

支援事業 
つばさ 小 計 合 計 

4月 

男 0 54 160  96 310 

852 
女 0 32 214 38 284 

介護者 0 44 186 0 230 

一般者 0 0 0 28 28 

5月 

男 0 46 157 98 301 

832 
女 0 31 207 44 282 

介護者 0 46 182 0 228 

一般者 0 3 5 13 21 

6月 

男 0 52 173 93 318 

730 
女 0 36 237 45 318 

介護者 0 43  22 0 65 

一般者 0 2 12 15 29 

7月 

男 0 38 137 67 242 

571 
女 0 26 189 36 251 

介護者 0 33 16 0 49 

一般者 0 3 8 18 29 

8月 

男 3 21  81 61 166 

353 
女 7 14 101 22 144 

介護者 0 15  10 0 25 

一般者 0 0 0 18 18 

9月 

男 0 40 173 82 295 

656 
女 0 21 205 36 262 

介護者 0 43 15 0 58 

一般者 0 12 1 28 41 

10月 

男 0 43 173 102 318 

690 
女 2 15 220 29 266 

介護者 3 39 20 0 62 

一般 0 3 10 31 44 

11月 

男 0 44 177 103 324 

692 
女 0 22 210 39 271 

介護者 0 43 15 0 58 

一般 0 0 1 38 39 

12月 

男 10 33 173 86 302 

694 
女 10 22 196 30 258 

介護者 0 42 18 0 60 

一般 0 6 16 52 74 

1月 

男 0 38 167 78 283 

641 
女 0 39 189 30 258 

介護者 0 45 19 0 64 

一般 0 0 2 34 36 

2月 

男 1 46 160 75 282 

661 
女 8 44 180 28 260 

介護者 0 47 19 0 66 

一般 0 13 14 26 53 
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3月 

男 0 59 210 96 365 

798 
女 0 44 224 30 298 

介護者 0 55 22 0 77 

一般 0 7 12 39 58 

合 計 44 1,404 4,938 1,784 8,170 8,170 

   ※男・女は障害児・者の利用人員数 

 

 

２３．関城老人福祉センター管理運営事業【指定管理事業】 

（１）関城老人福祉センター利用状況（開館日数 243日） 

・利用件数 308件  ・利用者数 3,237人  ・使用料金 0円 

月別 
集会室 娯楽室 その他の室 月別合計 

件数 人数 料金 件数 人数 料金 件数 人数 料金 件数 人数 料金 

 4月 14 218 0 12 78 0 5 30 0 31 326 0 

 5月 13 182 0 7 39 0 3 14 0 23 235 0 

 6月 12 241 0 7 32 0 2 16 0 21 289 0 

 7月 10 115 0 5 32 0 2 18 0 17 165 0 

 8月 16 204 0 8 40 0 4 20 0 28 264 0 

 9月 11 118 0 12 52 0 3 21 0 26 191 0 

10月 15 210 0 8 55 0 8 53 0 31 318 0 

11月 16 293 0 6 49 0 3 17 0 25 359 0 

12月 12 182 0 6 30 0 3 11 0 21 223 0 

1月 16 252 0 5 31 0 4 20 0 25 303 0 

2月 13 199 0 9 50 0 5 23 0 27 272 0 

3月 15 187 0 15 85 0 3 20 0 33 292 0 

合計 163 2,401 0 100 573 0 45 263 0  308 3,237    0 

 

①生きがい講座利用状況（社協主催） 

講座名 開 講 日 開講時間                  受講生 延利用者 講 師 

おりがみ講座 毎月第2月曜日 9:30～11:30 16人 139人 澤部 玲子 

 

 

２４．明野農村環境改善センター・明野老人福祉センター管理運営事業【指定管理事業】 

 （１）明野農村環境改善センター利用状況（開館日数 246日） 

   ・利用件数 225件  ・利用人数 3,784人  ・使用料金 5,100円 

月別 
多目的ホール 会 議 室 調理実習室 月別合計 

件数 人数 料金 件数 人数 料金 件数 人数 料金 件数 人数 料金 

4月 13 273 0 4 27 0 0 0 0 17 300 0 

 5月 17 489 2,400 10 59 0 0 0 0 27 548 2,400 

 6月 14 318 0 7 77 0 0 0 0 21 395 0 

 7月 10 147 0 7 48 300 0 0 0 17 195 300 

 8月 11 201 0 4 30 300 0 0 0 15 231 300 

 9月 10 210 0 7 53 300 0 0 0 17 263 300 

10月 9 178 0 7 45 300 0 0 0 16 223 300 

11月 13 262 0 7 45 300 0 0 0 20 307 300 

12月 13 261 0 7 62 300 0 0 0 20 323 300 

1月 12 254 0 6 35 300 0 0 0 18 289 300 

2月 13 326 0 5 33 300 0 0 0 18 359 300 

3月 12 298 0 7 53 300 0 0 0 19 351 300 

合計 147 3,217 2,400  78 567 2,700 0 0 0 225 3,784 5,100 
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（２）明野老人福祉センター利用状況（開館日数 243日） 

 ・利用件数 125件  ・利用人数 1,195人   ・使用料金 0円 

月 別 
教養娯楽室 研 修 室 生活相談室 会 議 室 月 別 合 計 

件数 人数 料金 件数 人数 料金 件数 人数 料金 件数 人数 料金 件数 人数 料金 

4月 8 87 0 0 0 0 0 0 0 2 20 0 10 107 0 

5月 7 66 0 0 0 0 0 0 0 2 20 0 9 86 0 

6月 8 76 0 0 0 0 0 0 0 2 17 0 10 93 0 

7月 9 85 0 0 0 0 0 0 0 2 20 0 11 105 0 

8月 7 66 0 0 0 0 0 0 0 2 19 0 9 85 0 

9月 8 70 0 0 0 0 0 0 0 2 16 0 10 86 0 

10月 8 78 0 0 0 0 0 0 0 2 17 0 10 95 0 

11月 7 69 0 0 0 0 0 0 0 2 16 0 9 85 0 

12月 9 86 0 0 0 0 0 0 0 2 17 0 11 103 0 

1月 9 95 0 0 0 0 0 0 0 2 19 0 11 114 0 

2月 9 77 0 0 0 0 0 0 0 2 18 0 11 95 0 

3月 11 117 0 0 0 0 0 0 0 3 24 0 14 141 0 

合計 100 972 0 0 0 0 0 0 0 25 223 0 125 1,195 0 

 

①生きがい講座利用状況（社協主催） 

講座名 開 講 日 開講時間                  受講生 延利用者 講 師 

リラックスヨガ 毎月第2・4金曜日 13:30～15:00 20人 255人 大町 美智子 

 

 

２５．協和ふれあいセンター管理運営事業【指定管理事業】 

（１）協和ふれあいセンター利用状況（開館日数 243日） 

・利用件数 556件  ・利用人数 4,732人  ・使用料金 39,600円 

月 別 

集  会  室 創  作  室 サークル室 和   室 茶   室 月 別 合 計 

件 

数 

人 

数 

料 

金 

件 

数 

人 

数 

料 

金 

件 

数 

人 

数 

料 

金 

件 

数 

人 

数 

料 

金 

件 

数 

人 

数 

料 

金 

件 

数 

人 

数 

料 

金 

4月 8 79 0 10 91 3,500 6 31 0 15 98 0 0 0 0 39 299 3,500 

5月 14 221 0 10 100 0 6 35 0 15 94 0 0 0 0 45 450 0 

6月 13 195 0 13 146 5,800 7 52 0 22 133 0 0 0 0 55 526 5,800 

7月 10 140 0 12 128 3,500 4 19 0 21 124 0 0 0 0 47 411 3,500 

8月 9 110 0 12 113 4,700 2 8 0 18 101 0 0 0 0 41 332 4,700 

9月 9 127 0 12 105 2,300 6 39 0 20 103 0 0 0 0 47 374 2,300 

10月 11 143 0 11 110 5,800 6 27 0 19 107 0 0 0 0 47 387 5,800 

11月 11 144 0 12 112 3,500 6 34 0 19 89 0 0 0 0 48 379 3,500 

12月 11 148 0 12 99 1,200 6 29 0 19 96 0 0 0 0 48 372 1,200 

1月 10 157 0 12 118 4,600 7 40 0 16 83 0 0 0 0 45 398 4,600 

2月 10 143 0 10 102 3,500 7 40 0 17 95 0 0 0 0 44 380 3,500 

3月 12 159 0 9 118 1,200 4 17 0 25 130 0 0 0 0 50 424 1,200 

合計 128 1,766 0 135 1,342 39,600 67 371 0 226 1,253 0 0 0 0 556 4,732 39,600 

 

①生きがい講座利用状況（社協主催）   

講座名 開 講 日 開講時間                  受講生 延利用者 講 師 

太 極 拳 毎月第2・4水曜日 13:30～15:30 30人 441人 若松 増己 

 



 
-  26  -  

②生きがいと創造の利用状況（市高齢者クラブ主催） 

講座名 開 講 日 開講時間                  受講生 延利用者 講 師 
陶芸 毎月第2・4金曜日 9:00～12:00 26人 288人 小峰 尚 

 

 

２６．地域包括支援センターまごころ【市受託事業】 

地域包括支援センターまごころでは、総合相談支援、権利擁護、介護予防への取り組み、そして包括 

的・継続的ケアマネジメント支援といった、地域包括ケアにおける総合的な相談対応とマネジメント業 

務を担っている。筑西市の生活圏域のうち、関城・明野・協和地区の3地区を担当圏域として、個別支 

援と地域支援に取り組んでいる。同時に、多職種・多機関によるネットワーク形成を目指して、筑西市 

及び各地域包括支援センターおよび各種事業所とも協働しながら事業を実施している。 

（１）職員体制（専門職） 

社会福祉士 主任介護支援専門員 保健師 看護師 介護支援専門員 合 計 

3名 2．5名 2名 1名 0名 8.5名 

 

 （２）総合相談事業 

①年間相談件数 延3,316件 

（相談内訳） 

№ 相談内容 件数 № 相談内容 件数 

1 介護保険・福祉サービス 2,830件 
5 医療・健康 54件 

6 生活相談 119件 

2 認知症 158件 7 介護予防 0件 

3 権利擁護（成年後見制度など） 23件 
8 困難事例 39件 

9 その他（介護方法含む) 63件 
4 高齢者虐待・疑い 30件 

 

②圏域別相談件数 

地区 関城地区 明野地区 協和地区 その他 合 計 

件 数 756件 1,252件 1,299件 9件 3,316件 

 

③形態別相談件数 

内訳 電 話 訪 問 来 所 その他 合 計 

件 数 2,302件 688件 288件 38件 3,316件 

 

④介護支援専門員個別相談件数 

内訳 個別相談件数 困難事例相談 担当者会議支援 合 計 

件 数 574件 17件 99件 690件 

 

（３）介護予防ケアマネジメントに係わる相談・訪問活動(圏域別) 

①契約/モニタリング 

    地区 

内容 
関城地区 明野地区 協和地区 その他地区 合 計 

契 約 件 数 56件 50件 45件 0件 151件 

担当領域訪問（ﾓﾆﾀﾘﾝｸﾞ） 313件 528件 286件 0件 1,127件 
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② 介護予防支援・介護予防ケアマネジメントケアプラン作成件数（要支援1・2・総合事業該当者） 

  月 

内 訳 
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

直

接

分 

事業対象者 15 17 18 17 18 18 18 16 16 16 17 17 203 

支援1 

予防 42 44 49 45 45 41 40 39 40 39 38 39 501 

総合 24 26 25 26 28 26 27 28 28 26 25 27 316 

計 66 70 74 71 73 67 67 67 68 65 63 66 817 

支援2 

予防 19 21 21 20 15 16 19 17 15 15 18 18 214 

総合 11 10 11 12 10 12 11 10 9 8 8 8 120 

計 30 31 32 32 25 28 30 27 24 23 26 26 334 

小   計 111 118 124 120 116 113 115 110 108 104 106 109 1,354 

委

託

分 

事業対象者 16 16 18 20 19 19 19 20 19 22 21 23 232 

支援1 

予防 126 126 123 125 122 133 131 134 133 136 123 123 1,535 

総合 81 79 79 82 82 76 78 79 75 69 67 67 914 

計 207 205 202 207 204 209 209 213 208 205 190 190 2,449 

支援2 

予防 59 56 63 63 59 53 56 57 60 61 58 62 707 

総合 29 28 33 32 30 30 29 29 26 31 31 28 356 

計 88 84 96 95 89 83 85 86 86 92 89 90 1,063 

小   計 311 305 316 322 312 311 313 319 313 319 300 303 3,744 

合

計 

事業対象者 31 33 36 37 37 37 37 36 35 38 38 40 435 

支援1 

予防 168 170 172 170 167 174 171 173 173 175 161 162 2,036 

総合 105 105 104 108 110 102 105 107 103 95 92 94 1,230 

計 273 275 276 278 277 276 276 280 276 270 253 256 3,266 

支援2 

予防 78 77 84 83 74 69 75 74 75 76 76 80 921 

総合 40 38 44 44 40 42 40 39 35 39 39 36 476 

計 118 115 128 127 114 111 115 113 110 115 115 116 1,397 

合   計 422 423 440 442 428 424 428 429 421 423 406 412 5,098 

（単位：件） 

③配食サービス利用調査件数 

内訳 関城地区 明野地区 協和地区 合 計 

件数 0件 0件 3件 3件 

 

④業務委託先と委託者数（延べ件数）                      （単位：件） 

委託先事業所 件数 委託先事業所 件数 

介護保険支援センター大圃病院 249 敬心苑 29 

筑圃苑居宅介護支援事業所 206 セキショウ居宅介護支援事業所 121 

有限会社ｺｽﾓｽ介護ｻｰﾋﾞｽ居宅介護支援事業所 306 はばたきⅡ 54 

紫雲荘指定居宅介護支援事業所 171 おばやし居宅介護支援事業所 63 

宮山公園福祉センターさくら荘居宅介護支援事業所 275 しらとり指定居宅介護支援事業所 121 

居宅介護支援事業所 ひまわり 92 昊栄 65 

介護サービス優雨 38 ふれんど筑西居宅介護支援ｾﾝﾀｰ 106 

あい・すまいるケアプラン 73 恒幸園指定居宅介護支援事業所 10 

在宅介護サービス ふれんず 132 （株）須藤 47 

協和ﾍﾙｼｰｾﾝﾀｰ居宅介護支援事業所 184 ウエルシア介護サービス下館 115 

県西せいかん荘指定居宅介護支援事業所 64 あずみ苑下館 160 

協和中央病院居宅介護支援事業所 192 ヒューマンサポート筑西 85 

居宅介護支援事業所 筑西 298 レストーレ下館ケアプランセンター 103 

藤代ケアプランセンター 7 中舘園居宅介護支援事業所 19 

ケアプランセンターライフ 7 スミハツサービス株式会社 15 

筑西診療所居宅介護支援事業所 76 居宅介護支援事業所 幸寿苑 93 

居宅介護支援事業所 富谷の家 15 ライフサポートすい郷居宅介護支援事業所 12 

下館ケアセンターそよ風 89 
年間延べ件数合計 3,744件 

コモドヴィータ下館 52 
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（４）包括的地域ケア会議 

①関城・明野・協和圏域レベルの地域ケア会議 

№  開催日 内      容 参加者 

１ 
8月30日 

（書面開催） 

①本人の病識が低く、体重管理など再発防止に向けた健康

管理が難しい利用者への支援について 

②新型コロナウイルス感染への不安から外出しない日々が

当たり前となり、心身機能の低下が目立ち始めた利用者

への支援について 

③居宅介護支援事業所単位で抽出するケアプランの検証に

ついて 

24名 

２ 
1月25日 

（書面開催） 

事例①「精神疾患があり問題行動を繰り返してしまう高齢

者への支援について」 

事例②「同居家族に課題のある高齢者への支援について」 

27名 

 

    ②個別レベルの地域ケア会議 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 

件数 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 3 

 

（５）認知症初期集中支援チーム実績                       （延数） 

区 分 支援内容 
終了件数 

モニタリング 

件数 新 規 継 続 訪 問 電 話 面接等 

1件 2件 4件 12件 1件  3件 3件 

 

（６）職員派遣状況 （行政や団体、市民の要請に対応） 

№ 派遣日 依 頼 元 内 容・テーマ 

1 5月25日 筑西市社会福祉協議会 障害福祉課 てんかんについて 

2 6月15日 協和地区民生委員・児童委員協議会 地域包括支援センターについて 

3 12月14日 ボランティアサークル虹の会 認知症サポーター養成講座 

4 3月17日 
介護保険集団指導 

(総合事業通所指定事業所) 
認知症について 

 

（７）各種会議等への出席・参画 

・筑西市地域包括支援センター運営協議会・・・・・・・・・・（ 2回） 

・認知症総合支援検討委員会・・・・・・・・・・・・・・・・( 1回/書面決議) 

・筑西市介護支援専門員連絡協議会・・・・・・・・・・・・・（ 4回） 

・筑西市介護支援専門員連絡協議会地区会・・・・・・・・・・（ 1回） 

・認知症初期集中支援チーム員会議「関城・明野・協和圏域」・・（ 3回） 

・筑西市認知症支援を考える会・・・・・・・・・・・・・・・（12回） 

・認知症地域支援推進員会議・・・・・・・・・・・・・・・・(12回) 

・認知症医療疾患センター連携協議会・・・・・・・・・・・・( 2回/オンライン開催) 

・筑西市在宅医療・介護連携推進事業（勉強会含）・・・ ・・・( 5回) 

・生活支援体制整備事業 関城協議体「にっこり」・・・・・・・（12回） 

・生活支援体制整備事業 明野協議体「キンモクセイの会」・・・（11回） 

・生活支援体制整備事業 協和協議体「紅っ子」・・・・・・・・（12回） 

・生活支援体制整備事業SC合同連絡会議・・・・・・・・・・・（ 4回） 

・井戸端カフェ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（ 4回） 

・精神保健連絡会議・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・（ 6回） 

・チームオレンジ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・( 8回) 

 

（８）その他 

・各圏域（関城・明野・協和）の民生委員児童委員協議会定例会に年間を通じて参加させて頂き、 

地域内のケース課題抽出や連絡調整対応・介入に対して連携を図る。 


